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Iberflora es la Feria Internacional de Planta y Flor, 
Paisajismo, Tecnología y Bricojardín ineludible 
para el sector verde de nuestro país. Profesionales 
y también particulares descubren en cada edición 
de esta feria las novedades del mercado. La mayor 
oferta comercial y formativa del sector estará 
presente en esta 53* edición, además de un intenso 
programa dedicado al mundo de la jardinería: 


+ Charlas formativas y jornadas técnicas donde 
aprender de los mejores expertos. 


+ Exhibiciones florales. 


+ Demostraciones de productos únicas para el 
cuidado de las plantas. 


+ Entrega de los Premios Iberflora Innovación. 


Gracias al nuevo Trípode de Aspersor de GARDENA, 
los aspersores ganan en flexibilidad, pues cualquiera de 
los modelos: circular, pulverizadores y multisuperficie 
se transforman en rociadores de altura. De esta forma, 
no solo se riegan las zonas de césped y las plantas 
pequeñas, también las terrazas, las plantas altas y los 
bancales de verdura reciben agua de manera uniforme 
desde lo más alto. 


Riega desde una altura de 50 cm hasta 1 metro. Su 
montaje es muy fácil y sin herramientas. Para su 
almacenamiento, las patas se pueden plegar. Incluye 
tres piquetas metálicas. 
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Recientemente, Husqvarna ha presentado en 
Galiforest, la Feria Forestal de Galicia, la primera 
motosierra a batería del mundo con embrague en 
cadena. El nuevo modelo está disponible en dos 
versiones: la T542i XP, diseñada para poda con 
empuñadura superior, y la 542i XP, con empuñadura 
trasera diseñada para tala y desrame. 


Ambas motosierras son equivalentes a 40 cc de 
combustión e incorporan un embrague centrífugo 
para un arranque instantáneo y una eficaz 
capacidad de corte, lo que mejora también su 
rendimiento. Además, dicho embrague permite 
arranques y paradas más suaves, mejorando el corte 
y aumentado la productividad durante el trabajo. 


Muy Pronto 


desvelaremos la nueva imagen 


BURÉS 


NUESTROS JARDINES 


RESURGIR VERDE EN EL 
CORAZON DE GRANADA 


En el emblemático barrio granadino del Realejo, una joya oculta ha vuelto a la vida. Un 
jardín de 500 m?, olvidado durante años, ha sido meticulosamente rediseñado por el 
estudio de paisajismo Landscapers y construido desde cero, respetando su catalogación 
cultural y fusionándose armoniosamente con el patrimonio histórico de la zona. 


a propiedad, deshabitada durante mucho 

tiempo, presentaba un reto significativo 
para los paisajistas encargados de su 
resurrección. 
La singularidad del proyecto radicaba en la 
necesidad de mantener la coherencia con el 
valor cultural del Realejo, uno de los barrios 
más antiguos y pintorescos de Granada. 
Esto implicaba una cuidadosa selección de 
especies vegetales y materiales, respetando la 
historia y el entorno de la zona. 
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DISEÑO Y ZONAS DEL JARDÍN 


Una de las piezas más emblemáticas del jardín 

es la «bailarina de cipreses». Estas bailarinas son 
estructuras de arte topiario propias del siglo XVI. 
Esta estructura natural, formada por inmensos 
cipreses, actúa como un punto focal y, junto con el 
resto de cipreses centenarios, condiciona el diseño 
del resto del espacio. 

Con esta premisa, el diseño del jardín se estructuró 
en tres zonas diferenciadas, cada una con su propia 
esencia y funcionalidad, pero todas interconectadas 
de manera fluida. 


Texto: Mi Jardín. Fotos: ShutterStock 


PA 


y nazarí 


La segunda zona del jardín presenta una 
combinación única que resultó ser un desafío 
y una diversión para el equipo de diseño. 

El cliente, de origen británico, deseaba un 
jardín inglés, conocido por su variedad de 
plantas, mezcla de texturas y alta densidad. 
Sin embargo, el jardín debía conservar una 
estructura propia del jardín nazarí, debido a 
su catalogación cultural. La solución fue una 
mezcla armoniosa de ambos estilos. 


Se mantuvo la simetría característica de 

los jardines nazaríes a través de parterres, 
centrados alrededor de un comedor enterrado, 
diseñado en el emplazamiento de una antigua 
fuente. Se utilizaron especies propias de los 
jardines nazaríes como frutales, agapantos, 
hortensias, pittosporum y vivaces, combinadas 
con la densidad y variedad del jardín inglés. 
Esta fusión crea un espacio exuberante y 
diverso, manteniendo al mismo tiempo un 
profundo respeto por la tradición. 
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NUESTROS JARDINES 


Cenador de verano 


La tercera zona es un encantador 
cenador de verano, rodeado de 
agapantos y gauras, con especies 
caducas de sombra, lo que 
permite disfrutar del sol durante 
las tardes de invierno. Esta área 
ofrece un espacio acogedor 

para relajarse y disfrutar de las 
estaciones en un entorno natural 
y cambiante. 
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EL HILO 
CONDUCTOR 


Un camino sinuoso actúa como 
hilo conductor, uniendo las tres 
zonas del jardín y circundando 
la casa. Inicialmente diseñado 
en empedrado granadino, el 
camino finalmente se remató 
en piedra natural debido a 
cuestiones presupuestarias, 
manteniendo la estética y 
funcionalidad. 


Este resurgir verde en pleno 
corazón de Granada no solo 
revitaliza una propiedad 
olvidada, sino que también 
honra la rica herencia cultural 
del Realejo, creando un 
espacio donde la historia y 

la modernidad coexisten en 
perfecta armonía. 


PALETA VEGETAL: 


El cliente solo tenía dos peticiones 

claras: que el resultado final se 

asemejase a un jardín inglés, y 

que había que utilizar plantas 

que sirviesen de repelente de 

mosquitos. Así, el listado de 

especies resultó inmenso: 

+ Geranio limón (antimosquitos). 
Pelargonium graveolens L“Her 

+ Lavandula angustigolia 

+ Lavandula sotechas 

+ Tulbalgia violácea 

+ Stipa tenuissima Pony tails 

e Viola spp 


corr rrrrr rr rrrcrr rr rrrrror rro rr rrrr rro rro ross rro rosso rosso ooo 
Landscapers es un estudio de paisajismo con base en Granada y oficinas en Madrid y Marbella. Con el lema «De la 
tierra al alma para hacer tu vida más feliz», realiza proyectos en todo el territorio nacional, habiendo comenzado su 
andadura internacional en República Dominicana recientemente. El estudio ha sido premiado por sus proyectos en 
certámenes de diseño como Marbella Design 8 Art. Su paisajista de cabecera es Paco Díaz, fundador del estudio. 


+ Agapanthus africanus 
+ Berberis atropurpurea nana 
+ Phormiun tenax spp 

+ Gaura lidehimeri 

+ Pittosporum tobira 

+ Photinia red robin 

+ Evonymus spp 

+ Hydrangea 

+ Rosmarinus offinalis 
+ Petunia hybrida 

+ Campanulla isophyla 
+ Equinacea purpúrea 

e Iris spp 


+ Chrysantemun frutenscens 
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+ Rubdeckia 

+ Olea europea 

+ Citrus limón 

+ Citrus sinensis 

+ Punica granatum 

+ Acer paltamun disectum 
+ Albizia julibrissin 

+ Schinus molle 

+ Magnolia grandiflora. 
Materiales: 

+ Gravilla 

+ Piedra natural 

+ Ladrillo artesanal 


e Porcelánicos para revestimiento. 
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(4) PINDSTRUP 


publirreportaje 


UN ESCENARIO MUNDIAL DIFERENTE 


Con casi 120 años de experiencia, la empresa familiar Pindstrup se ha dedicado 
tradicionalmente al mercado de la turba para diferentes usos a lo largo del tiempo. 
Siempre observando y buscando cubrir las necesidades de las personas en cada 
momento. Ahora afrontan nuevos objetivos hacia la sostenibilidad. 


specializados en la fabricación y comercialización 

de sustratos para la horticultura por todo el 
mundo, disponemos de fábricas en Dinamarca, Brasil, 
España, Letonia y Reino Unido, así como de otras 
infraestructuras en China, Estonia y USA. A nivel 
europeo estamos entre las 5 primeras empresas 
proveedoras de medios de cultivo y nuestra fábrica 
en Letonia es una de las fábricas de sustratos más 
grandes del mundo. 


Actualmente, nos vemos inmersos en un escenario 
mundial que está cambiando hacia una mayor 
conciencia ambiental. El desafío es importante, 
dadas las excelentes y bien conocidas propiedades 
de la turba para la horticultura. En Pindstrup somos 
conscientes y estamos convencidos de un cambio de 
estrategia hacia la sostenibilidad. 


Buscar alternativas a la turba para reducir 
significativamente su consumo a nivel mundial hasta 
hacerlo sostenible, y priorizar el uso de materias 
primas de km 0. Esos son nuestros objetivos ahora. 


' El proceso de producción de la fibra de madera 
es energéticamente más eficiente y tiene un 
menor impacto ambiental en comparación 
con la extracción y procesamiento de turba. 
Además, el uso de residuos de madera 
contribuye a la economía circular, reduciendo 
los desechos y aprovechando los recursos de 

manera más efectiva 


eooccscsso 
NUESTRO PROYECTO EN ESPAÑA 


En nuestra fábrica de España fabricamos sustratos en 
diferentes envases y a granel para cualquier tipo de 
cultivo. Desde 2004 en que iniciamos la búsqueda de 
alternativas a la turba, en España hemos conseguido 
una reducción de su consumo de alrededor de un 35%. 


El proyecto de construcción de una nueva fábrica 

de fibra de madera en nuestras instalaciones -que 
esperamos esté operativa en otoño de 2025- viene a 
completar y reforzar nuestra decisión de contribuir a 
una reducción del consumo de turba a nivel global. 


También supondrá un significativo aumento de 
nuestra capacidad. De hecho ya estamos trabajando 
para completar nuestro catálogo de garden, con 
nuevas referencias que darán mayor cobertura a las 
demandas del mercado. Reforzamos nuestra cadena 
de agentes comerciales. Y además nos queremos 
especializar en la elaboración de marcas propias para 
grandes cadenas, buscado productos competitivos con 
la mejor relación calidad-precio. 
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Los productos Pindstrup se encuentran a la venta en centros de jardinería y tiendas especializadas. 
Más información en www.pindstrup.es 


BATLLE 


HUERTO Y JARDÍN 


BATLLE 
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DALIAS 


Cómo mantenerlas hasta final de la temporada 


Una dosis suficiente de sol diaria, un suelo fértil y bien drenado y tutores son sus 
necesidades básicas. Te contamos además el resto de cuidados para que te duren de 
forma increíble desde finales de verano hasta los primeros fríos. 


strellas del macizo al final de la temporada estival, 

las más de 20 especies que constituyen el género 
Dahlia destacan por su magnífica producción de 
cabezuelas florales, adecuadas en muchos casos para 
corte y exhibición. Son variadas en colores y formas (de 
globo, bola, cactus, semicactus, collar, borla, anémona, 
simple o mixta), y se relevan sin parar hasta la llegada 
de las primeras heladas si eliminas periódicamente las 
marchitas. Según su porte, encontrarás dalias altas, de 
tamaño medio y hasta enanas, y, salvo estas últimas, 
todas necesitarán el sostén de tutores que protejan sus 


largos y delicados tallos de las embestidas del viento 
y del peso de las flores. 

Exposición soleada y un drenaje impecable son los 
otros dos cuidados que te demandarán para estar 
espectaculares hasta finales de otoño. Desentierra 
entonces los tubérculos que les dan vida y ponlos 

a cubierto hasta la próxima temporada. No será 
necesario si la climatología es benigna durante todo 
el año en tu jardín, aunque conviene extraerlos para 
dividirlos, que es la mejor manera de aumentar su 
vigor y también de multiplicarlas. 
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6 CUIDADOS BÁSICOS 


1. UBICACIÓN 


Sitúa tus dalias en un emplazamiento abierto, 
donde puedan recibir sol directo durante al 
menos seis horas diarias y donde sus tallos estén 
protegidos del viento. 


2. CÓMO PLANTAR 


No plantes fuera hasta que no haya pasado el 
riesgo de heladas, hacia mediados de primavera. 
Instala los bulbos en hoyos de unos 15 cm de 
profundidad y unos 22 cm de ancho y deja una 
distancia entre ejemplares de 30-60 cm, según 
su tamaño. 


3. QUÉ TERRENO NECESITAN 


Odian el exceso de humedad y por eso 
demandan un buen drenaje. Instálalas sobre 
terreno fértil o añade una buena dosis de 
materia orgánica antes de plantar. 


4. CUÁNTO REGAR 


Riega periódicamente, pero sin encharcar 
durante los meses más cálidos y procurando que 
la superficie no se seque entre una vez y otra. 
Para que el suelo dure más fresco, añade una 
capa de compost o de cortezas. 


5. CÓMO MULTIPLICAR 


Entierra los tubérculos en primavera en 
cajoneras con turba húmeda y arena y 
desentiérralos para dividirlos cuando aparezcan 
los primeros brotes. Si prefieres sembrar, hazlo a 
principios de primavera. 


6. ¡PÍNZALAS! 


Cuando los brotes de tus ejemplares midan 
20-30 cm de altura, píinzalos para estimular su 
desarrollo. Para obtener flores mejores, corta las 
yemas laterales. 
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TAMBIÉN EN PATIOS Y TERRAZAS 


Las variedades más pequeñas se adaptan sin problemas 


al cultivo en macetas y jardineras, lo que te permitirá 
llenar tu terraza de color durante el otoño. Por su parte, 
la más altas lo serán más aún en función de la intensidad 
de los recortes que les practiques y del momento 

de hacerlo. Por lo general, cada corte favorecerá un 
desarrollo más amplio; sin embargo, si se realizan en 
fases tardías del proceso de desarrollo, el resultado serán 
ejemplares más altos, pero menos extendidos. 


Dahlia Labyrinth 


ENTUTORA LAS ALTAS 


Pon tutores a las dalias de gran desarrollo para que ni el 
viento ni el peso de las flores puedan abatir o partir sus 
delicados tallos. ¿Cómo? Instálalos al pie de los ejemplares 
en el momento de la plantación. Para los tutores en vara, 
sujétalos con cuerda de jardín. Rectifica el ajuste a medida 
que crezca la planta, procurando no estrangular el tallo. 


ASÍ SE PREVIENEN Y CURAN SUS MALES 


Si tienen manchas grises... 


El hongo de pudrición de la botritis WN 
aparece por exceso de humedad o , 
en plantaciones densas, y produce 
manchas amarillas o grises en la 
planta, que se deteriora por completo. FUNGICIDA 
Evita el encharcamiento y respeta 

las distancias de plantación. En caso 

de ataque, aplica caldo de ortigas o 

un buen fungicida, como Fungicida 
Sistémico, el concentrado emulsionable 
(EC) para uso de aplicación foliar en un 
novedoso formato monodosis de Batlle. 


— 


Si aparecen flores con agujeros... Si tallos, hojas y flores están 


ordisqueados... 
Las tijeretas adoran las hojas Araque 
y las flores jóvenes de las Después de la lluvia o de un riesgo 
dalias, que mordisquean de abundante, los caracoles y las 


babosas aparecen y mordisquean 
tallos, flores y tubérculos. Si esto 
ocurre, entierra recipientes con 
cerveza cerca de tus ejemplares 


noche. Para atraparlas coloca 
tiestos invertidos llenos de 
paja entre los ejemplares 
atacados. Se ocultarán allí de 


día y solo tendrás que vaciar para que caigan en ellos atraídos 
los recipientes de vez en cuando. También puedes por su olor o recurre a un 
recurrir a un buen insecticida, como Insecticida fitosanitario, como Anticaracoles 
Suelo GR, de Solabiol. Natural RB, de Solabiol. 


Si las hojas se vuelven marrones... 


El hongo del tizón de las dalias produce 
amarronamiento y caída prematura del follaje. Sus 
esporas se encuentran en el suelo y en los hierbajos, 
que debes extraer de raíz. Una vez enfermas, es 
difícil salvar las plantas, así que lo mejor es acabar 
con lo dañado y no volver a plantar en la misma 
zona. Utiliza los tubérculos, ellos no enferman. 


Si el follaje está pegajoso... , 


Los pulgones chupan la savia de las plantas, 
debilitándolas y abarquillando el follaje, y 
fomentan la aparición del hongo negrilla. Si 
atacan masivamente a tus dalias, corta 
lo dañado y pulveriza agua jabonosa o 
recurre a un insecticida específico, como 
BIO Insecticida Pulgón, de COMPO. 


Dahlia “Copper Boy" 
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PLANTAS VERDES LLENAS DE VIDA 


Todo lo necesario para el cuidado de tus plantas 


Síguenos en: [O 05) f 


Acebos, cotoneáster, bérberis, espinos, esquimias... 
Son muchos los arbustos que ahora se cuajan 

de bonitos frutos en forma de bayas. Para que la 
producción de estos sea mayor, apórtales mantillo 
antes de que completen la formación de los frutos. 
También resulta indispensable el abono en las 
especies estivales que prolongan su floración hasta 
el final del otoño, como el caso de los hibiscos o las 
variedades de rosas reflorecientes. 


Para atajar de forma preventiva a los insectos 
que ahora buscan refugio en los troncos y.en 

las ramas para pasar el invierno, aplica aceite 
mineral invernal. Humedece bien con el producto 
toda la corteza y, si quieres, puedes duplicar su 
eficacia agregándole un fungicida. 

Repite el tratamiento varias veces a lo largo de 

la estación de reposo vegetativo de las plantas. 
Solo así conseguirás que las plagas no despierten 
en primavera. 


Las rosas bajas, si tienes la precaución de acollarlas 
en otoño, pasarán el invierno sin pizca de frío: 
Consiste en que reúnas tierra sobre el cuello y parte 
baja de las ramas hasta una altura de 15 cm. Este 
montículo también las protegerá de los vientos 
desencantes. Si la helada es intensa, tendrás que 
tapar la parte aérea con algún cañizo, plástico 
horadado, hojas de helechos, etc. 


Tan pronto como las heladas empiezan a marchitar 
los follajes de las dalias, los gladiolos, las últimas 
cañas, etc, arranca los bulbos y tubérculos, corta los 
tallos y colócalos boca abajo para que suelten toda 
el agua. Por último, etiquétalos y almacenarlos en 
cajas hasta la próxima época de plantación. 


La recogida de hojas es tarea inevitable de los 
jardines dispuestos con especies de hoja caduca. 
Para agilizar la retirada de los considerables 
montones que se forman cada semana o cada 15 
días, adquiere un aspirador de hojas. Los hay que 
incorporan un mecanismo de triturado que facilita 
la retirada de los residuos. O si no, siempre tienes 
la opción del clásico rastrillo con el que podrás 
acumularlas en una zona y recogerlas después con 
la pala y la carretilla. 
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Los bulbos de gladiolo (en la 
foto), de dalia o de azucena, 

bien secos, puede conservarse 
interior, almacenados en cajas, [E 
hasta la nueva plantación. 


Es importante recoger las hojas 
caídas de los árboles de forma 
regular para que no se resienta la 
estética de tujardin, 016 


Plantado ahora, a bastante 
profundidad, el narciso despierta 
cada primavera con una de las 
coloraciones en amarillo más 
tempranas y bellas. Y para no 
esperar, el crocus es perfecto. 


Ramas, hojas, flores agostadas... 
casi todo lo que al jardín le 
sobra ahora vale para hacer 
compost casero. 


Texto: Mi Jardín. Fotos: ShutterStock 


Cientos de bayas, drupas y frutos compiten con las flores 

y con las hojas a la hora de mantener el interés y la belleza 
de tu jardín en la estación otoñal. Haz acopio de algunas 
con el fin de sacar las semillas y conseguir más ejemplares 
de una forma fácil y económica. Ten presente que atraen 

a los pájaros, al igual que la semillas y las yemas de los 
frutales, por lo que deberás emplear para disuadirlos algún 
método espantapájaros. 


Es el momento de plantar los bulbos que florecen en invierno 
y principios de primavera. Los de, por ejemplo, narcisos, 
muscari o galantus. Plántalos por grupos en el macizo, 
realizando hoyos amplios y distribuyendo las cebollas de 
modo uniforme. Si los pones de forma individual o en el 
césped, hazte con un plantador de bulbos para realizar 

los agujeros de modo rápido y sencillo, además de evitar 
deterioros en la hierba. 


En el comienzo del descanso del césped, el riego no es tan 
necesario, pero sí un buen abonado que lo devuelva el vigor 
perdido por el agotamiento de nutrientes en el suelo, el 
pisoteo continuo, los riegos copiosos irregulares, etc. Si lo vas 
a poner nuevo o te apetece resaltar con hierba algún rincón 
especial, no tardes en sembrarlo, eso en caso de que tu clima 
sea suave y hayas preparado el área la estación anterior. Y si 
no, opta por los tepes o rollos de césped precultivado, que se 
pueden colocar en cualquier momento y admiten el uso en 
un par de semanas. Lo que sí están permitidas ahora son las 
reparaciones de bultos, hoyos, calvas, amarilleos, etc. 


¿No quieres esperar a la primavera para tener color en 
abundancia en los macizos? Hay bulbosas que florecen 
cuando los árboles pierden sus hojas: cólchicum, crocus de 
otoño, amarilis o ciclamen, pero requieren un esfuerzo de 

tu parte para dar lo mejor de sí, ya que debes plantarlas al 
final del verano, en una época en que quizás lo que menos 

te apetezca es trabajar en el jardín. Aunque siempre puedes 
comprarlas en maceta ya brotadas, y eso es en este momento. 


Y si se te han acumulado las hojas, raíces secas y ramillas 

al hacer la limpieza del final de la temporada, en lugar 

de desperdiciarlo en el contenedor de la basura, haz 

compost con los residuos. Apílalos en un rincón protegido e 
introdúcelos en un compostador. Deposita una capa de restos 
y otra de compost del año anterior o tierra de jardín y ve 
alternando las capas. Para que se descomponga ha de estar 
húmedo y aireado. 
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Cuando los restos de hierba se acumulan en la 

base de las matas que conforman el césped, hay 

una doble consecuencia: se dificulta la ventilación 
en la raíces y tallos, y cambia el color de la pradera. 
Este problema se resuelve con el escarificado. 

Puedes hacerlo de forma manual, arrastrando el 
escarificador (especie de rastrillo con las púas 
curvadas) en todas las direcciones, o mecánicamente, 
con un escarificador eléctrico. 


Ahora agarran todos. Así que aprovecha para recoger 
vástagos de las especies que desees multiplicar y 
prepáralos para plantarlos en un tiesto hasta que 
arraiguen. Como deben estar en un entorno protegido, 
lo mejor en esta época es introducirlos en una 
cajonera o colocarlos en una bandeja de invernadero. 
De igual forma, es el momento adecuado para formar 
acodos en las especies de tallos largos y flexibles: 
clemátides, madreselvas, hiedras... 


No dejes para cuando el invierno se haya asentado la 
protección del estanque o las grietas serán un hecho, 
ya que al alcanzar el agua el punto de congelación, 
se expande y aumenta de volumen, propiciando el 
resquebrajamiento de las paredes. Por eso, coloca ya 
un aislante sobre la superficie del agua, por ejemplo, 
una malla plástica; amortiguará el frío a la vez que 
actúa de perfecta recolectora de hojas. 


Dentro de este grupo de los gusanos, los hay 
colaboradores, como la lombriz, que mulle el 

suelo y distribuye la materia orgánica, y dañinos, 
como el gusano gris, que roe el cuello de muchas 
especies hasta troncharlas, el gusano de alambre y 
el nematodo. Los tendrás controlados aireando el 
terreno, reduciendo los riegos y utilizando, en última 
instancia, un insecticida para insectos de suelo. 


Tendrás que recurrir a cualquier opción que consiga 
reducir el frío si deseas alargar la temporada de las 
floraciones. Cubre las plantas con materiales aislantes, 
por ejemplo, cañizo, plástico trasparente, paja, saco 

de arpillera, etc. Y si estas son resistentes en su parte 
aérea y frioleras en sus raíces, el acolchado es la 
solución. Pero lo idóneo es ubicarlas en el sitio más 
protegido del jardín, a ser posible orientadas al sur, 
donde el sol las pueda calentar durante más tiempo. 
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Con una malla plástica o una red, 
tu estanque estará perfectamente 
L protegido esta temporada de las 
4 hojas que lo ensucian. 


$ El color del césped se mantendrá 


2, ¡alterable si se escarifica su A 
y superficie de vez en cuando con un ; o] 
+ rastrillo de púas o un escarificador. A 


La llegada del otoño renueva el 
vestuario verde que lució la parra 
virgen en verano por los actuales 
tonos rojizos. 


Es BAJO CONTENIDO 
isa 201 EN TURBA 


ALTO CONTENIDO 
a EN MATERIAS 
A PRIMAS RENOVABLES 


+ Proporciones óptimas de corteza 

de pino correctamente compostada, 
nuestra fibra de madera “Forest Gold” 
y turba de sphagnum. 


* El resultado es un sustrato con una 
excelente estructura y muy buenas 
capacidades de drenaje y de retención 
de agua. 


+ Disponible en 20, 40 y 70 litros. 


¡BÚSCANOS EN Tu CENTRO DE JARDINERÍA! 


W 


Los hongos oídio, roya y mildiu se ven Antes de renovar un macizo, con 


favorecidos por la humedad. La forma más | los nuevos pensamientos por 
eficaz de prevenir que las esporas infecten las ejemplo, hay que mullir, escarbar 
yemas y otras partes de las plantas es fumigar y abonar bien el sitio. 


con productos a base de azufre sobre las zonas 
vulnerables. Repite cada dos semanas hasta la 
llegada de la primavera. Asimismo, desinfecta 
las herramientas que han estado en contacto 
directo con tallos enfermos. 


Cajoneras e invernaderos tienen ahora 
especial protagonismo. Son responsables de 
que las nuevas multiplicaciones, siembras y 
plantaciones, de especies delicadas, sobre todo, 
salgan adelante. Retira las mallas de sombreo 
y los encalados que pusiste en verano, con 

el objeto de que haya más luz, y continúa 
ventilando el interior en días soleados. Para no 
tener problemas con el frío, asegúrate de que 
funcionan los calefactores. 


Una capa generosa de mantillo o compost de 
jardín, amontonada a los pies de las vivaces 
tardías (helianthus, rudbequia, áster, etc.), Cualquier labor de poda es más 
ofrecerá calor basal suficiente para que puedan PM] fácil si la planta carece de hojas. 
afrontar el invierno. Proporciónasela ya y así 
podrán disfrutar también de los nutrientes 

que les aporta. Alternativamente, acolcha con 
cáscaras, corteza triturada, paja, restos de siega 
secos... renovando el material cada año. 


¡Qué bella la parra virgen cuando transforma 
el verde de sus tallos y hojas en rojizos y 
anaranjados increíblemente llamativos! 
Deléitate con el espectáculo y espera a que 
pierda totalmente las hojas para podar sus 
tallos desnudos. 


En los árboles, como en verano es difícil 
distinguir lo que hay que podar, es mejor 
hacerlo cuando no tienen hojas. No elimines 
nunca más de un tercio de las ramas de la copa 
para que no haya desequilibrio entre cantidad 
de ramas y de raíces. Casi todos los arbustos 
agradecen que estimules su producción con 
una nueva poda, y más los que hayan florecido 
en verano: budleyas, júpiter, viburnos, etc. 
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Crear una gran rosaleda 
resulta fácil y económico 
si se adquieren rosas con 

raíces limpias o desnudas en 
lugar de en contenedor. 


Texto: Mi Jardín. Fotos: ShutterStock 


No olvides un cortavientos al planificar tu jardín si tu 
zona es ventosa. Te recomendamos que elijas setos 
arbustivos, paneles de madera y pantallas de cañizo o 
brezo para que no bloqueen del todo el paso del aire, sino 
que lo filtren, mitigando sus daños. Si vas a plantar al 
lado de estas estructuras, deja unos 45 cm de separación. 


La mayoría de las macetas y jardineras que estuvieron 
repletas de plantas y flores durante el verano solo 
contienen ahora hojas y tallos marchitos y tierra 
agotada. Ante eso puedes, o bien mantener las especies 
perennes y renovar las anuales por las bellezas que 
llenan los estantes del vivero, o bien quitarlas del 
medio hasta la nueva temporada. En este último caso, 
antes de guardar los recipientes, límpialos bien con 
agua jabonosa, restregando con un cepillo fuerte. 
Puedes agregar en el agua un poco de vinagre; es un 
estupendo desinfectante. 


Tras el despliegue estival, ya ajado, es hora de que el 
jardín muestre una nueva cara. Termina de retirar 

los ejemplares pasados y asea la zona. Déjala bien 
escardada y abona con materia orgánica, en espera de 
acoger las especies bienales forzadas en los viveros: 
pensamientos, prímula, nomeolvides, alhelíes, etc., así 
como otras plantas que muestran todo su esplendor 
desde este momento: sedum, áster, rododendro, 
azalea, camelia... 


El equipo de riego automático y, en general, cualquier 
conducto de agua que se encuentre a la intemperie 
puede deteriorarse con la llegada del mal tiempo. El 
hielo es capaz de reventar cañerías y resquebrajar 
cuando se encuentre en contacto con el agua, y la nieve 
y la lluvia oxidan con facilidad las superficies metálicas 
y pudren la madera. Antes de que ocurra, tapa con 
algún material impermeable las cañerías, grifos y llaves. 


Tanto en este caso de la rosaleda, en que se requiere 
más de un ejemplar de rosa, como en plantaciones 
individuales, el momento para llevarlas a cabo no 
puede ser más idóneo. En vivero encontrarás plantas 
con raíces limpias (sin tierra); un formato muy 
económico y fácil de hacer que prospere siguiendo unos 
cuidados concretos en la plantación, sobre todo recortar 
la raíces y mojarlas en una mezcla de agua y estiércol 
momentos antes de instalar la planta en su agujero. 
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Muchas plantas de verano producen semillas 
con calidad adecuada para que puedas volver a 
sembrarlas. Por eso, cuando termine su floración, 
recoge algunas de esas especies como tagete, 
caléndula, alhelí o guisante de olor. Si están 
verdes, espera a que se sequen en la planta, 

y después colócalas 2-3 días sobre el papel 

de periódico o secante para asegurar la total 
ausencia de agua. Finalmente, guárdalas en sitio 
fresco y seco, en sobres de papel. 


No tardes mucho en dar el último recorte a tus 
setos formales, porque los nuevos crecimientos 
podrían quedar dañados cuando entre de 

pleno el frío intenso invernal. Hazlo cuando la 
vegetación esté seca del todo, sin rocío o agua 
de lluvia. Para más seguridad, aplica después de 
la poda un fungicida que actúe como protector 
contra los hongos. 


Analiza tu suelo antes de plantar. Averigua 

su grado de acidez, su arcillosidad, el nivel de 
humedad, la fertilidad, etc., por si tuvieras que 
corregirlo. Si el medidor de pH revela mucha 
acidez, decántate por especies que lo toleren, 
como las azaleas, rododéndros, camelias o brezos, 
o rebájala con una adición de cal. El estiércol y la 
tierra de brezo acidifican los terrenos alcalinos. 


Si hay alguna planta, incluidos árboles y 
arbustos de gran talla, que está mal ubicada 

en tu jardín, ya sea por la altura, el color, la 
exposición, etc., no dudes trasladarla a un lugar 
más apropiado, sobre todo antes de que empiece 
a padecer síntomas más graves. Ata su parte 
aérea y envuelve sus raíces para que no se dañen 
con el cambio de sitio. 


Cada 3-4 años, renueva las vivaces envejecidas, 
podándolas a pocos centímetros del suelo entre 
octubre y marzo. Si últimamente alguna ya no 
florecía como debía, divídela para que se regenere 
y te ofrezca porciones con las que extender la 
plantación. Crisantemos, áster, hemerocalis o 
gaillardias se prestan muy bien. Desentierra 

la planta y haz varias partes del cepellón, 
procurando que cada una tenga un trozo de raíz. 
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El otoño brinda al jardinero 
numerosas especies interesantes 
para decorar sus recipientes: 
crisantemos, brezo, coles... 


Para cortar los setos sin riesgo 
de que se infecten a causa de 
los hongos, conviene que la 
vegetación no tenga humedad. 
En la foto: Cortasetos Aspire 


$ S20-PA4, de Husqvarna. 


A E A O 
Una poda a las vivaces cada 

3-4 años les devolverá el vigor 
perdido. 
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ntre los grandes ejemplares y las plantas hay un arbusto idóneo para cada situación. En 

más pequeñas hay un estado intermedio que este caso, los rododendros (Rhododendron) y las 
resuelve muchos problemas de diseño y proporciona camelias (Camellia) están prohibidos, pero en su 
infinidad de ideas a la hora de plantar en tu jardín. lugar dispones de una amplia gama de encantadores, 
Se trata de los arbustos. pero resistentes arbustos que se acomodarán 

perfectamente a esas difíciles situaciones. Son tan 
Son unos grandes aliados en cualquier situación. duros que todo les da igual: cuanto más sufren, 
Por ejemplo, ¿que tu terreno es muy arcilloso o mayor es su belleza. No los mimes, ya que los 
calcáreo y pedregoso? ¿O quizá está expuesto a los volverás frágiles, y jamás los abones: no por ello su 
| vientos marinos? ¿O las dos cosas a la vez? Siempre floración será más abundante. 
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VEIGELA 
Trompetas al sol 


La creación de nuevas variedades de vel 
(Weigela florida),,¿como la “Majestueux', al 
¡endo bellísimas, tardarán en desbancar 
las clásicas Abel Carriere' y Brisrol Ruby”, 
plantadas cuando se desea el brillo de sus 
floresrojas y rosa en graciosos grupos de 
trompetas al sol. Su mes de floración natural 
¡eS Junio, pero durante todo el verano florecen 
'de manera constante. 


ÁRBOL DEL AMOR 
Puede con todo 


Al árbol del amor o de Judea (Cercis 
siliquastrum) nada le da miedo, ya sea 
el frío, el sol ardiente, el viento o 

un suelo calcáreo. En marzo y abril 
sus ramas viejas se visten con unas 
peculiares flores rosa y púrpura. 
También salen junto al tronco 
(fenómeno relativamente poco 
habitual que se denomina caulifloria), 


completándose con un soberbio follaje 


redondo. Con el tiempo, requiere 
espacio. Planta en invierno en clima 
preferentemente continental. 


AGNOCASTO 
Al solazo 


Hasta los confines del Sáhara 
crece el agnocasto (Vitex agnus 
castus), lo que habla por sí solo 

de su resistencia a la sequía. 
Admirador del sol y del clima 
interior peninsular, es tan rústico 
que soporta hasta 20 *C, si el suelo 
drena bien. No temas si es calcáreo 
o tu jardín sufre ventarrones, pero 
ojo a su punto flaco, que es la mala 
tolerancia a los herbicidas, incluso 
los poco concentrados. Plántalo de 
marzo a junio. 
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SsAÚCO 
Crece con rapidez 


Se habla mucho y bien, de forma 
merecida, de los arces japoneses (Hacer 
palmatum y japonicum) y del colorido de 
sus follajes. Pero, dejando aparte las 
tonalidades otoñales, el saúco común 
(Sambucus nigra) no tiene nada que 
envidiarles. Sus variedades púrpuras, 
doradas y matizadas son de cultivo fácil 
y crecen deprisa. A los cuatro o cinco 
años después de la plantación, debes 
podar el tocón hacia finales del invierno, 
cada año, a 50 cm del suelo, para que 
conserve su vigor. 
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LLUVIA DE ORO 
Breve, pero abundante 


Nos referimos a su floración, que, a pesar 
de su brevedad (se reduce a mayo), hace 
que el cítiso o lluvia de oro (Laburnum) 
conserve su popularidad merced a que, 

al menos, es abundante. Además, ¿quién 
duda de su belleza colgante? Una vez que 
las flores se han marchitado, su follaje 
forma un agradable telón de fondo para 
las grandes plantas vivaces. 


Te aconsejamos que los plantes como 
ejemplar arbustivo, mejor que arboreo, 
durante el invierno. Acepta todo suelo en 
clima templado y continental. 


FLOMIS 
Necesita bastante sitio 


El follaje persistente aterciopelado 
y gris del Phlomis fruticosa o salvia 
de Jerusalén, y sus grandes flores 
doradas de mayo, alegran los 
macizos situados al sol. Al plantarlo, 
en primavera, prevé espacio 
suficiente, pues alcanza 2 m de 
altura y anchura, aunque acepta 
ser recortado en verano. Necesita 
un suelo de llenado, incluso pobre 
y calcáreo, y resiste los -15 *C. Las 
mejores zonas para su cultivo, el 
centro y el litoral. 
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TAMARINDO 
En la costa 


Uno de los más comunes, el 
Tamarix pentandra (o ramosissima) 
“Rosaea”, florece a lo largo de 

todas nuestras costas gracias a 

su fuerte personalidad: resiste la 
sequía, la sal, el viento, e incluso la 
arena. Durante casi todo el verano 
proporciona masas de flores rosa 
plumosas. Si buscas algo más 
especial, acude al T. tetranda, de 
floración más tardía. Admite el 
suelo pobre y calcáreo. De plantarlo, 
mejor que sea en primavera. 


CORONILLA 
Hasta entrado el otoño 


Las coronillas o carolinas 
(Coronilla valentina) temen a las 
malas hierbas, pero también a su 
allegada, la C. Emerus. Su follaje 
plumoso y azulado se enmascara 
en mayo y junio por los pompones 
amarillos de sus flores carnosas. 
Pero, lejos de agotarse tras el 
esfuerzo, produce, hasta bien 
entrado el otoño, oleadas de 
flores, si acaso más modestas. Le 
conviene los suelos drenados y 
moderadamente arcillosos. 


HIPÉRICO 
Cúpula de flores 


A menudo se desconfía de los hipéricos 
por el carácter invasor de una de 

sus especies, el Hypericum calcynum. 
No ocurre lo mismo con el híbrido 
*Hidcote', que forma una cúpula de 

1 m de diámetro. Puedes ponerlo en 
una gran maceta o crear un macizo de 
arbustos, que su redondez suavizará 
cualquier casa angulosa. Si lo plantas, 
en primavera, en un terreno calcáreo, 
tendrás flores de junio a septiembre 
en las zonas centro, atlántica y del 
mediterráneo norte. 
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LAVATERA 
Grandiosa en un mes 


La variedad 'Rosea' ha pasado 
de la absoluta clandestinidad 

a la popularidad más amplia. 
*Barsley”, rosa pálido, tiene 

las mismas cualidades. Cada 
primavera córtalas a 30 cm del 
suelo, ya que alcanzan 2 m de 
diámetro en un mes y florecen 
de mayo a julio, o a septiembre 
si el verano no es tórrido. En 
primavera, plántala en un suelo 
ligeramente arcilloso del centro 
o de la zona mediterránea. 
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FORSITIA 
En seto, aísla bien 


Resulta tentador crear una pantalla 


vegetal que aísle y decore a la vez. 


Pero deberás respetar ciertas reglas; 
por ejemplo, no instales más que un 


macizo de arbustos a lo largo de la 
zona, y alterna de manera regular 


las formas. ¿Qué quieres limitarte a 
una especie? Selecciona entre las que 
mejor se adapten a tu clima y, sobre 
todo, las idóneas para podar. Para este 
fin, las forsitias (Forsythia intermedia) 


son adecuadas. Cada cinco años 


rejuvenécelas con una poda severa. 


ABELIA 
Con aroma a miel 


Las abelias (Abelia grandiflora) 
merecen ser cultivadas, tanto 
por su olor a miel, como por 
sus flores abiertas de junio a 
octubre, siempre a pleno sol y 
sol-sombra. Además, su follaje 
adquiere un tinte espléndido en 
otoño, son indiferentes al tipo 
de suelo, excepto el que resulta 
muy calcáreo, y aguantan hasta 
los -15 *C. Para plantarlas, elige 
la primavera y cualquier región 
climática, excepto la costa sur. 
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LEYCESTERIA 
No apta en clima extremo 


Próxima a la madreselva, pero no trepadora, la 
Leycesteria formosa es un arbusto que alcanza, 
como mucho, los 2 m de altura. Su follaje 
fresco se cubre, de junio a octubre, de largos 
racimos colgantes con brácteas color caoba, 

o de flores blancas, también colgantes. Desde 
finales de julio aparecen las primaveras bayas 
en tono ciruela. Es sensible al frío extremo, 
pero se reproduce mediante acodo y esquejes 
con facilidad en otoño. Abstente de ponerla 
en las regiones mesetarias españolas: no le 
convienen. Plántala en primavera en un suelo 
ligeramente arcilloso. 


LAS 10 REGLAS DE ORO 
PARA DISEÑAR EL JARDÍN 


Consejos e ideas para lograr un jardín perfecto hay muchos, y al final lo que 
marca la diferencia es la buena mano del jardinero así como su ingenio y algo 
muy importante, el conocimiento: saber qué es lo correcto y qué tiene visos de 
conducir al fracaso. Estos 10 consejos están realizados con esa intención, para 
obtener un espléndido resultado, un espléndido jardín. 


1. Macizo: en el centro 
las más altas 


Junto a caminos, plazuelas y zonas de estancia 
los macizos de flor ganan puntos. Alejarlos de las 
rutas, por ejemplo, en medio de una explanada 
de césped, gravilla, etc., solo conduce a no poder 
disfrutar de su belleza plenamente. A la hora de 
crear uno, echa unos cuantos metros cúbicos 

de buena tierra; así la superficie se abonará y 
permitirá que se disfrute desde todos los ángulos. 
Recuerda que en una composición así (con todas 
las vistas) las plantas más altas tienen que ocupar 
las posiciones centrales. 


2. Borduras siempre al pie 
de las rosaledas 


Color, aroma y belleza es lo que tenemos cuando 
elegimos rosas para adornar nuestro jardín. 

Las borduras de Boj recortadas que bordean los 
macizos de rosas aquí dan una estructura firme al 
diseño y resaltan las floraciones que amparan en 
su interior. Con tu compromiso de proporcionarles 
mucho sol, protección durante el invierno y 

poda una vez que este termine para vigorizarlas 

y estimular la exploración siguiente, tendrás 
asegurado una rosaleda de éxito. 


3. Huerto en el llano 


Creando el huerto en un terreno llano, los 
trabajos de mantenimiento se simplifican. Sobre 
todo el riego es mucho más fácil de ejecutar. A 

la hora de planificarlo, separa bien los frutales 
de las hortalizas para que no las sombreen, y no 
descartes poner setos o celosías para proteger del 
viento de una manera bella. 


4. Dispón el arbolado al oeste 


Para poder aprovechar el jardín a partir del 
mediodía, que es cuando más se necesita, pero 
también cuando el sol es más molesto, hay que 
poner un arbolado al sur y al oeste. Por ejemplo, 
especies de copa como pino o tilo, en la zona sur, 
y piramidales como chopo o cedro, en la cercana 
al oeste, ya que los rayos son más rasantes. 

Al preparar el arbolado, no separes ni juntes 
demasiado los ejemplares, aunque producen un 
efecto estupendo las copas que se unen formando 
un dosel arbóreo. 
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Texto: Mi Jardín. Fotos: ShutterStock 


5. Planifica una 
floración escalonada 


Para que siempre haya color, 
buscar especies que escalonen 
sus floraciones es la solución; es 
decir, que al acabar la de una, 
sea relevada por la floración de 
otra. Por ejemplo, con que gracia 
las panículas azules del ceanoto 
alargan la primavera gloriosa 
que han protagonizado unos 
plumosos pompones amarillos 
de la azara. 


6. Oculta el 
estanque 


Además de soleado y sin árboles 
caducifolios alrededor que lo 
manchen de hojas, el estanque 
debe permanecer algo escondido 
por dos razones: porque crea 
interés y sensación de espacio 
secreto, y porque especies de 
fondo y de ribera, como los 
nenúfares y cálamos, a veces no 
están en perfectas condiciones 
restando orden y estética al 
conjunto del jardín. Recuerda 
usar un buen filtro biológico y 
algicidas, igualmente biológicos, 
para contar con plantas, 

peces y agua sin problemas de 
contaminación. 


7. La piscina 
a pleno sol 


¿Un baño en una piscina con 
sombra? A que no apetece...Es 
mucho más agradable dejar que 
el sol vaya templando el agua a 
medida que avanza la mañana. 
Por eso, reserva para emplazar 
tu piscina una zona soleada, 
sin árboles cerca, y rodéala 

de senderos antideslizantes. 

Si instalas un sistema de 
calefacción, prolongarás la 
temporada de disfrute. 


. 
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9. Fachadas floridas 
a juego con el jardín 


Nada mejor que una poderosa glicinia 
recubriendo la fachada de la casa para 
ocultar desperfectos y suavizar con su bella 
floración primaveral una construcción 
rígida o austera. Por no hablar de lo 
decorativa que resulta como marco para 
cualquier ventana, desde donde además es 
fácil apreciar su agradable aroma. Como 
este lugar forma parte de la transición de la 
casa al jardín, conviene que no desentone 
ni con la edificación ni con el resto de flores 
plantadas en los macizos, las jardineras, 
etc. También es una brillante opción para el 
muro o en el acceso al jardín. 


10. Bulbosas en 
bandejas enterradas 


Dispón sobre un cedazo o criba para 
sustratos los bulbos (ahora los de 
primavera: narcisos, muscari, etc.) y ponlo 
todo bajo tierra; así te resultará muy fácil 
extraerlos cuando se haya terminado su 
ciclo vital, y podrás sustituirlos por los 

de la siguiente temporada. Cada vez que 
hagas reemplazos de especies, cambia 
parcialmente la tierra del macizo para no 
propagar ciertas plagas. 
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8. Zonas cómodas 
de usar 


Una zona de juegos para niños, 
una deportiva, el garaje e incluso 
una pequeña huerta son espacios 
de uso intenso en el jardín. Por 
eso es importante que figuren 

en lugares cómodos y accesibles. 
¿De qué sirve alejar de la casa, 
por ejemplo, un arenero para que 
los niños no molesten, si ahí no 
los puedes controlar? Otra cosa: 
las zonas de paso inmediatas 

a la casa deben ser enlosadas 

o revestidas de gravilla gruesa; 

si son de arena fina, es fácil 
ensuciar la casa. 
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AUTOMOWER” 
Líder en tecnología 


Ya está aquí NERA, la nueva era de robots 
cortacésped sin cable 

La nueva gama de robots cortacésped NERA está equipada con 
tecnología de última generación, que permite la configuración total del 
corte según las necesidades de tu jardín. Con NERA, tú eliges: 
instalación con cable o sin cable. 


Las funciones se han optimizado en el Automower? NERA, desde su 
funcionamiento sin cables delimitadores hasta la detección y evasión 
de obstáculos por radar, la definición de zonas de exclusión temporales 
o la posibilidad de definir distintas zonas con diferentes alturas de 
corte que se ajustan automáticamente al crecimiento del césped. 


AA 


En ocasiones, las zonas embaldosadas o los pavimentos de cemento junto al muro 
embargo producen un alejamiento de las vistas del jardín. Si es tu caso, aquí te 


¡Bu idea es crear macizos de vivaces bajo los ventanales de la casa; 
parterres llenos de flores en plantación escalonada. 

Para realizarlo hay que picar la superficie de losas con martillo y 
cortafríos, para después pasar a romper la capa de hormigón de 
cimentación con un martillo neumático, extrayendo los escombros 
a continuación. Después le llega el turno al relleno del parterre o 
arriate que podría tener, por ejemplo, una: superficie de 50 m? (10x5). 
Para ello hay que echar del orden de 50 m* de tierra vegetal cribada y y z 
abonada (medio metro de relleno y medio para que el terreno quede | r 
abombado, ganando en relieve para las especies a plantar). ) 


PLANTACIÓN 
Una vez realizada la infraestructura de sistematización, comienza la plantación 
que va a ser simétrica 

En el centro, detrás y a ambos lados de las ventanas: 

1, 6 astilbes blancas (Astilbe arendsii) 

2. 6 digitales (Digitalis purpurea) 

3. 4 helechos macho (Dryopteris filix-mas) 

Delante, un par de manchas de: 

4, 6 corazones (Dicentra spectabilis) 

5. 6 hostas (Hosta fortuneii). 

En los lados del macizo de vivaces plantamos las especies más 

bajas, de forma escalonada: 

6. Dos grupos de 8 linarias (Linaria alpina) 

7. Delante de unos grupos de 6 grandes gerberas (Gerbera jamesonii) 

8. 12 narcisos enanos (Narcissus tazetta). 

Por fin, en las franjas laterales: 

9. 8 saxifragas rojas (Saxifraga umbrosa) 

10. 12 campanillas lila (Convolvulus boissieri) 

11. 10 pequeños ciclámenes tapizantes (Cyclamen coum). 
Tras las plantaciones, extiende una red de goteo 
para conseguir el mejor riego, 

procurando no mojar follajes ni flores $ 
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Texto: Mi jardín. Fotos: ShutterstocKeltsticilandiálvento Ro mridterSBeh 


de casa hechos con el fin de restar humedad en la misma son innecesarias, y sin 
proponemos una composición que mejorará con creces el diseño de tu jardín. 
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CÓMO HACER ACODOS 


Con el acodo se fuerza un tallo a que produzca raíces antes de separarlo de la 
planta madre. Es fácil y no requiere ningún control mientras se forman las raíces. 


SU MEJOR MOMENTO 


Suele ser otoño o a principios de primavera, cuando el 
suelo está en buenas condiciones para el cultivo. 


Las especies trepadoras son aptas para el acodo por 
excelencia, pero también responden bien muchos 
arbustos que resultan difíciles de enraizar a partir de 
esquejes, como el árbol de las pelucas o el avellano. 


También algunas vivaces de hábito postrado o 
rastrero, como flox o clavel, antes de que inicien 
el desarrollo, y especies de interior por el especial 
sistema del codo aéreo. 


1. Selecciona un tallo joven 
y elimina las hojas y brotes 
laterales de los 30 cm 
anteriores a la punta. En la 
mitad, realiza un pequeño 


corte sesgado. con tierra. 


2. Empapa con hormonas de 
arraigo el corte y fija el tallo en 
el suelo, con la muesca hacia 
abajo. Utiliza para ello unas 
horquillas o alambre, y cúbrelo 


A) 


PRECAUCIONES 


Hay que restringir la actividad nutricional y hormonal 
en los tejidos del tallo del codo, ya que de ello 
depende la formación de un buen sistema radicular. 
Lo conseguirás doblando el tallo en ángulo recto, 

pero en las plantas que arraigan con dificultad, debes 
hacer una muesca, cortando un trozo de la corteza, y 
ceñirla con alambre. 


ASÍ SE HACE 
Entierra, fija al suelo y separa 


3. Dobla el extremo de forma 
que quede vertical y entutóralo. 
Cuando haya enraizado, levanta 
el tallo y corta el acodo. Plántalo 
en una maceta o en un sitio 
definitivo. 
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PRIMEROS CUIDADOS 


0 Mantén el suelo del codo siempre húmedo, sobre 
todo en los periodos secos, y libre de malas hierbas. 


e Tres o cuatro semanas después de que le hayan 
salido la raíces, recorta la parte de superior para 
estimular su establecimiento. 


e A continuación, plántalo en una maceta o en el 
exterior para que continúe su desarrollo normal. 


e Si las raíces no están bien desarrolladas, déjalo un año 
más a fin de que se establezca antes de trasplantarlo. 
La mayoría tarda un año; no tengas prisa. 


PLANTAS QUE NO FALLAN 


El rododendro 


Los esquejes resultan difíciles para los híbridos, 
por lo que se impone el acodo para conseguir más 
rododendros. Entierra una rama baja 5 cm después 
de practicarle un corte a la parte enterrada. Podrás 
separar el acodo 2 años después. 


El magnolio 


Tanto el acodo simple en primavera con un tallo bajo, 
como el aéreo, practicado en otoño sobre un brote 
erguido de 1-2 años, son efectivas propagaciones con 
este elegante y perfumado arbusto. 


La camelia 


El acodo simple es favorable para multiplicarla, eso sí, 
con vástagos de hábito bajo de no más de 12 mm de 


diámetro. Da un plazo de dos años para separar el acodo. 


La hiedra 


Los tallos de esta trepadora enraízan de forma natural 
si crecen sobre la tierra. Lo único que tienes que 
hacer es levantar uno enraizado, cortarlo en trozos y 
plantarlos de forma individual. 


El romero 

Como buena hierba, es fácil conseguir que enraicen 
los brotes que crecen cerca del suelo. ¿La clave? 
Mantener su extremo vertical respecto del suelo. 


Texto: Mi Jardín. Fotos: ShutterStock 


CLAVES DEL ÉXITO 


e El tallo que dobles para que acode debe ser vigoroso, 
de crecimiento rápido y regenerarse fácilmente. 


e En algunos casos conviene efectuar una poda en la 
planta original antes de realiza el acodo, acortando 
las ramas. 


e El terreno que rodea la planta requiere preparación, 
de forma que retenga bien el agua y posea buenas 
condiciones de aireación y drenaje hasta 30 cm de 
profundidad. 


e Tallo y suelo deben recibir la luz solar, ya que el 
calor aumenta la producción de raíces. 


e Elige brotes de no más de 2 años, con 60- 90 cm, con 
un desarrollo horizontal y cercano al suelo. 


Rododendro 
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CÓMO DIVIDIR 


Aunque hay arbustos que la admiten, son las herbáceas perennes las plantas que 
mejor se prestan a la división. También puedes practicarla para rejuvenecerlas. 


SU MEJOR MOMENTO 


Cualquier época favorable siempre que no haga 
fuerte calor ni heladas, aunque las idóneas son la 
primavera, cuando se inicia la brotada, o en otoño, al 
empezar la inactividad. 


A principios de verano funcionan las que desarrollan 
nuevas raíces en ese momento, como la pulmonaria 
y algunos lirios, y entre mediados y finales, en 
tempranas como el heléboro. 


La mayoría de vivaces se divide cada 2-4 años, aunque 
las hay, como los áster y crisantemos, que responden 
bien a la división anual. 


O 


PRECAUCIONES 


Para prevenir futuros problemas, trata las raíces y los 
brotes con fungicida antes de plantarlas en el lugar 
elegido. De esta forma, si se ha producido alguna herida, 
quedará protegida contra la podredumbre y los hongos. 


No dejes que se sequen las raíces expuestas de las 
plantas divididas. 


Si no las plantas inmediatamente, pon a enraizar 
los fragmentos en un rincón aparte, instalados en 
un recipiente con sustrato o en un cajón de con 
turba húmeda hasta el momento de llevarlos a su 
sitio definitivo. 


ASÍ SE HACE: Levanta, haz trozos y vuelve a plantar 


1. Sirviéndote de una horca, 
levanta la planta del suelo. 
Procura no tocar la corona, 
para no dañar las raíces. 
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2. Sacude la tierra del cepellón y 

separa la planta en trozos que tengan 
raíces y varios brotes nuevos. Corta los plantarlos en el mismo sitio o en 
tallos hasta el nivel del suelo. 


3. Descarta la parte central y los 
restantes fragmentos. Vuelve a 


uno diferente, y riega bien. 


PRIMEROS CUIDADOS 


e Coloca las plantas propagadas en un lugar 
resguardado hasta que estén establecidas; morirán 
si las expones a heladas fuertes. 


e Si es necesario, ponlas en maceta en un sitio 
cubierto, sobre todo en zonas de inviernos rigurosos. 


e No dejes de regar con profusión y regularidad las 
divisiones estivales. Y si el verano se presenta muy 
caluroso, proporciónales sombra ligera para evitar 
que se chamusquen. 


PLANTAS QUE NO FALLAN 


El crisantemo 

Al cabo de 2-3 años, el centro de la corona de esta 
herbácea se vuelve leñoso y hay que desecharlo; de lo 
contrario producirá pocos brotes y perderá vigor. Con 
el resto de la corona, haz secciones y replántalas tras 
la floración. 
El iris 
Al azul violáceo o amarillo iris le conviene una 
división cada 3-4 años. Desplántalo al inicio del 
verano y corta su rizoma en varias partes. Después 
plántalos de nuevo a unos 15 cm de la superficie. 


El áster 


La división le hace menos sensible al mildiu. Por eso es 
recomendable efectuarla cada año en primavera, o al 
menos cada dos, para que no se degenere. 


La hosta 


Esta vivaz de hojas grandes tarda un tiempo en 
recuperarse de cualquier manipulación, por lo que 
no conviene dividirla más que cada 4-6 años para 
rejuvenecerla. Ayúdate con una pala. 


La clavelina 

Aprovecha su alta capacidad de arraigo y divide, tras 
la floración, en grandes trozos. Extrae las cepas con 
bastante tierra para que la raíces no sufran. 


Texto: Mi Jardín. Fotos: ShutterStock 


CLAVES DEL ÉXITO 


e Divide la planta en fragmentos de buen tamaño, 
cada uno con tallos nuevos y vigorosos, y raíces 
sanas. Desecha la parte central, que, al quedar 
envejecida, no producirá brotes nuevos. 


e Si la planta cuenta con una gran masa de raíces, 
una horca te resultará muy útil para formar 
pequeños grupos, y las más grandes de raíces 
fibrosas, como astilbes, geranios y trolius, sepáralas 
con dos horcas en el suelo. 


e Recuerda, siempre es mejor separar la planta que 
cortarla. 


Crisantemo 


Clavelina 


ZÉ 
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SU MEJOR MOMENTO 


Hay plantas de las que puedes obtener esquejes 

casi en cualquier época, salvo cuando están 
emitiendo flores. Pero en las que se toman un 
descanso en invierno, debes recogerlos al principio de 
la estación de crecimiento, para que tengan tiempo 
de formar un buen sistema de raíces que sobrevivan 
a la siguiente latencia. 


Lo puedes efectuar en gran número de árboles, 
arbustos, especies de flor, incluso, plantas de interior. 


CÓMO HACER ESQUEJES 


Cuando se desea muchas plantas, preparar esquejes es el método de propagación 
más seguro y agradecido. Solo necesitas un fragmento de la planta original. 


O 


PRECAUCIONES 


Una buena higiene en el material de propagación y en 
los utensilios ayudará que consigas buenos resultados. 


Asimismo, el sustrato en el que introduzca los esquejes 
debe estar esterilizado y ser capaz de retener el agua 
lo suficiente, pero dejando al mismo tiempo que se 
filtre correctamente. 


Plántalos de inmediato. Si no puedes, guárdalos en arena 
húmeda, o envueltos en un trapo mojado, cubierto con 
plástico, para que no se sequen. 


ASÍ SE HACE: Corta, planta y protege 


1. Corta, limpiamente, brotes 
nuevos y elimina las hojas 
inferiores. El corte debe ser 
recto y por debajo de un 
nudo, de unos 5-10 cm como 
norma general. 
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2. Trata la base del 
esqueje con un preparado 
comercial estimulador de 
raíces y plántalo en una 
maceta con sustrato para 
multiplicaciones. 


3. Pon el esqueje a la sombra, 
en un propagador o con 
plástico transparente por 
encima y mantén el riego. 
Enraizado, trasplántalo a una 
maceta de forma solitaria. 


PRIMEROS CUIDADOS 


e Mantén los esquejes al resguardo del sol hidratados, 
sobre todos los tiernos (tomados de la parte superior 
del tallo), para que no pierdan turgencia. 


e Ofréceles un entorno de crecimiento húmedo y 
protegido. Pulverízalos con agua de vez en cuando, 
les ayudará. 


e Si además les proporcionas calor de fondo, 
mediante un propagador o bandeja de cultivo, 
emitirán raíces antes. 


e Comprueba periódicamente si hay signos de ataque 
de plagas, como pulgón o ácaros. No les irá mal un 
fungicida polivalente semanal. 


PLANTAS QUE NO FALLAN 


El geranio vivaz 


Sus flores en racimo de vivos colores invaden cada 
verano las macetas de los jardines de clima cálido. 
Para mantenerlo de año en año, puedes recoger 
esquejes y tirar la planta madre. Hazlo en verano, en 
los extremos de tallos jóvenes. 


El flox 

Sus raíces grandes son excelentes para hacer 
esquejes. Cortarlas en otoño, desplantado el ejemplar 
y tomando trozos de 2,5 cm. Ponlo sobre una bandeja 
de forma horizontal hasta que echen raíces. 


La adelfa 


Para obtener una planta con flores en dos años, enraíza 
esquejes de 8 cm en macetas, en ambiente húmedo. 
También puedes ponerlos a enraizar en agua. 


La hortensia 


A principios de primavera corta brotes sin flor de 10 
cm con 2-3 partes de hojas. Dales calor basal. 


La rosa 

Los esquejes de tallo adulto dan un gran resultado con 
las rosas cobertoras, de patio y miniatura. Ubícalos en 
el jardín, en semisombra, sin faltarles el riego. 


Texto: Mi Jardín. Fotos: ShutterStock 


CLAVES DEL ÉXITO 


e Siempre que puedas, toma los esquejes de los brotes 
jóvenes más vigorosos, preferentemente sin flor y 
sanos, sin plagas ni enfermedades, ya que estas se 
transmiten de la planta al esqueje. 


e Los meses previos no abones la planta con 
productos nitrogenados porque dificultarán el 
enraizamiento. Y unas horas antes, riega el ejemplar 
para que el tejido esté turgente, sobre todo si vas a 
hacer esquejes foliares. 


e La longitud media son 6-10 cm. Después de 
cortarlos, aplica en el tejido cortado hormonas de 
enraizamiento para acelerar la producción de raíces. 


TGgtahio vivaz», 
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LA FAVORITA DE PEPE PLANA 


ALBIZIA 


Llegó del oriente para queda vse 


En un jardín de grandes dimensiones deberás recurrir a especies arbóreas que te llenen 
los volúmenes desde lejos, como cedros, hayas, altos chopos creando efectos piramidales... 
Pero si lo que necesitas es un jardín de mediana a pequeña dimensión, minimalista, 
lleno de color, piensa en cerezos de flor, árboles del amor... o nuestro protagonista de 
hoy, la acacia de Constantinopla; árbol de porte medio, que cuando sube a flor en 
pleno verano concita todas las miradas y admiraciones. 


N? solo en My Fair Lady es posible citar a Sevilla 
como una maravilla (para ellos sobre todo 
cuando llueve). Sevilla es una maravilla y para que 
veas mi enorme deformación profesional, en mi 
primer viaje a la bellísima Híspalis, completamente 
llena de historia, edificios espectaculares, color, 
entretenimiento y... su majestuoso río Guadalquivir, 
cuna y destino de todos sus intereses, lo que 

(casi) llamó más mi atención fue ¡sus alineaciones 
arbóreas en las calles! Nunca había visto en las 
aceras, dando generosa sombra sin invadir las vías 
públicas ni acercarse peligrosamente a los edificios, 
naranjos cuajados de frutos (amargos, eso sí, porque 
en caso contrario no quedaría ni uno) ... y acacias de 


ra 
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Constantinopla, nuestro protagonista; ese árbol que 
todos admiran y pocos conocen. 


La pregunta de muchos visitantes, y seguramente 
también muchos sevillanos de toda la vida eran: ¿Y 
esta preciosidad, ¿qué es?, ¿resistirá el duro clima 
de nuestra ciudad?, ¿exigirá muchos cuidados? Y lo 
cierto es que las respuestas a estas inquisiciones 
son bien sencillas: esta preciosidad es la acacia de 
Constantinopla o árbol de la seda (Albizia julibrissin), 
resistirá el clima de Sevilla y el resto de climas 
hispanos, exige muy pocos cuidados, así que vía 
libre a su utilización sin miedo a prácticamente 
nada. ¡A disfrutar tu albizia se ha dicho! 


CUIDADOS 
BÁSICOS 


LA PLANTACIÓN 

Las albicias se venden en cubeta, así 
que es posible su plantación durante 
casi todo el año, al menos de otoño 
a primavera. Otra cosa sería si las 
adquirieras a raíz desnuda, ya que 
entonces deberías plantarlas solo 

en invierno. 


EL EMPLAZAMIENT 

La acacia de Constantinopla se 
convierte en la atracción de todo 
jardín en cuanto aparecen sus flores. 
El verano junto a este precioso árbol 
es algo diferente y muy agradable. Así 
que todo el sol del mundo le favorece 
y lo agradece. 


EL TERRENO 

Como norma general, las acacias 
necesitan drenajes perfectos, ya que 
detestan el encharcamiento. Las 
albicias, que en realidad son acacias 
(familia Mimosáceas), cuentan con 


el mismo hándicap: debes conseguir 
que el drenaje del suelo sea efectivo, 
condición indispensable. 


EL RIEGO 

Albizia julibrissin no es especie 
exigente en agua. El terreno 
ligeramente húmedo le basta. Si la 
plantas en el césped, con el riego de la 
pradera le será más que suficiente. Y si 
es en el terreno desnudo, un goteo le 
vendrá de perlas. 


LA MULTIPLICACIÓN 


Para conseguir nuevos ejemplares, 

lo mejor es recurrir al método 
conocido como choque térmico, que 
es someterlas antes que nada a un 
tratamiento pregerminativo. Consiste 
en introducirlas en un vaso con agua 
hirviendo durante un segundo, e 
inmediatamente después, 24 horas 
en otro vaso con agua a temperatura 
ambiente. Pasado ese tiempo, se 
siembran en primavera u otoño en 
macetas o cualquier otro semillero 
en el exterior, en semisombra, para 
que germinen en unas dos o tres 
semanas máximo. 
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CÓMO ES ESTA BELLEZA 


Ante todo, una acacia de Constantinopla es un Fabácea o 
Leguminosa, es decir, un árbol cuyo fruto es una legumbre. 
Pero para que esas vainas, con las semillas en su interior, 
se formen, necesitan partir de flores, y en este caso 
llegamos al gran atractivo de las albicias, esos penachos de 
estambres que sobresalen de sus corolas con un color rosa 
fuerte precioso y una forma grácil y elegante. El secreto 

se halla en que el cáliz es imperceptible y la corola consta 
de unas hojillas verdes en la base muy poco relevantes, 
pero los estambres de su zona sexual son larguísimos 

y llenos de color, blancos en la base y tornando a rosa 
fuerte gradualmente hasta el ápice, donde encontramos 
los estambres amarillentos. Estas flores son suavemente 
perfumadas, muy agradables, y segregan gran cantidad de 
néctar al que se aficionan los polinizadores, convirtiéndose 
en una especie útil y generosa. 

Su acepción «acacia» puede conducir a error y podría 
hacer pensar que la albicia es invasora, y nada más 

lejos de la realidad; nuestro árbol no se reproduce 

aunque caigan multitud de semillas al suelo, ya que para 
conseguir su fertilidad necesitan un proceso complicado 
de puesta en germinación denominado choque térmico 
que te explicamos en el apartado «Multiplicación» 

Las hojas son otro de su gran atractivo; compuestas, con 
pequeños foliolos que le confieren la sensación de mimosa 
(la albizia es una Mimosácea), muy gráciles y elegantes, 
muy divididas. 

Su madera es clara y suave, con troncos que alcanzan 
poca altura. La forma, a pesar de ser una especie 
oriental, es típicamente africana, de forma aparasolada, 
recordando las acacias de las sabanas centroafricanas; 
desde luego muy decorativa. 


. 
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> Por supuesto, puedes imitar a Sevilla y otras bellas 
ciudades andaluzas y plantar acacias de Constantinopla 
en la vía de acceso a la casa desde el portón de entrada 
a tu jardín; el resultado será espectacular. Pero no todos 
contamos con jardines tan grandes, así que habrá que 
pensar en otros cometidos para las albicias. 


> Qué te parece si estableces un grupo de 3-5 
ejemplares en medio del césped como zona ligeramente 
sombreada de reunión; eso tendrá la ventaja que de 
lejos el efecto decorativo será impresionante y bajo estos 
árboles la sombra no es muy densa y es bien fresca, así 
que la estancia será de lo más agradable. 


> Pero no olvides otra de las grandes posibilidades 

de los árboles de seda: su plantación en macetón; al 
soportar la semisombra (aunque adoran el pleno sol), 
puedes plantar estos árboles con sustrato universal en 
recipientes grandes, con buen drenaje, y situarlos en 
patios, porches, pérgolas... 

> Últimamente se está recurriendo a las albicias como 
especie apta para educación en forma bonsáis (árbol 
en cuenco), consiguiendo aceptables floraciones y 
rendimientos buenos en cuanto a duración y cierta 
longevidad (del orden de 20 años). 
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+ La imagen característica de una albicia, 
con esa forma aparasolada, llena de 
movimiento, y descollando sobre el conjunto 
su floración plumosa, en un delicado rosa, la 
hace insustituible para conferir un aspecto 
mediterráneo y soleado al jardín 


+ No hay problema para efectuar su plantación 
directamente en suelo, pero si deseas disfrutar 
de patio, terraza o porche, puedes plantarla en 
recipientes de buen tamaño, tipo macetón de 
terracota. Su vegetación no se resentirá en el 
so+sombra de esos emplazamientos. 


+ Es una especie muy adecuada para atraer 
insectos polinizadores al jardín; plantarlo en 
lugares adecuados y estratégicos permitirá 
escuchar el zumbido de abejas y abejorros, 
para quienes el néctar de sus flores es un 
bocado delicioso. 


+ Durante todo el verano es posible disfrutar 
de sus flores llenas de movimiento, parecidas 
a brochas suaves, en un rosa perfecto, entre 
las hojas muy divididas de color verde claro, 

similares a las de las mimosas. 


+ Procúrale exposiciones con mucho sol, aunque 
también soporta el soksombra. 


+ Resiste perfectamente las heladas y adora 
lugares con mucha luz y bien ventilados. 


+ No es exigente en riegos, y no le gustan los 
encharcamientos. 


HOJAS MORTECINAS 

ÁCAROS: AGUA Y ACARICIDA 

Estos arácnidos, los ácaros, son seres microscópicos 
que solo pueden advertirse por sus efectos. Y 
estos son hojas vacías de savia, mortecinas y 
decoloradas, que caen irremisiblemente al suelo, 
no sin antes haber producido un gran trauma a los 
árboles huéspedes. 

SOLUCIÓN. El remedio bio para controlar ácaros 
es la mojadura con agua de las partes afectadas. 
Puedes hacerlo con el chorro de la manguera o 
con la aspersión del sistema de riego. También el 
azufre te dará muy buenos resultados. Además, 
con Insecticida-Acaricida Natural BC, de SBM, 
podrás dar fin a la plaga en pocos días. 


FOLLAJE ENROSCADO 

PULGONES: CALDO CASERO O INSECTICIDA 

El pulgón es plaga endémica de los árboles, 

sobre todo jóvenes, y entre ellos las acacias de 
Constantinopla, naturalmente. Podemos aseverar 
que no se salva ningún ejemplar arbóreo de los 
ataques de los pulgones, ninguna primavera. Las 
hojas se enroscan en torno al insecto que las está 
picando, dificultando su tratamiento. 

SOLUCIÓN. Puedes acudir a la solución biológica 
consistente en pulverizar un caldo jabonoso 
casero a base de dos cucharadas de escamas 

de jabón y dos de alcohol en un litro de agua. 
También puedes recurrir a Insecticida Polivalente 
AL, de Protect Garden. 
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¿Qué les pasa a tus Albicias? 
PROBLEMAS Y 
SOLUCIONES 


LIMBOS AMARILLOS 

CLOROSIS: SE RECUPERAN CON HIERRO 

Las hojas de una especie vegetal aparecen ante 
ti amarillas por dos posibles causas: 1) sed, 
observándose toda la hoja amarillenta y falta de 
vida; 2) clorosis, mostrando todo el vigor, pero 
mientras las nervaduras continúan verdes, los 
haces están amarillos, es decir, los nutrientes no 
llegan a ellos. Aquí te estamos hablando de esta 
última deficiencia. 

SOLUCIÓN. Nunca tendrás problemas con las 
hojas de tus ejemplares si los plantas en suelo 
mullido, poroso y ligeramente ácido, ya que en 
esos terrenos no queda bloqueado nunca el hierro, 
sustancia desbloqueadora por excelencia de los 
nutrientes. Si tu suelo es compacto y arcilloso, 
aplica COMPO Turbo Reverdeciente. 


BROTES JÓVENES MARCHITOS 

SE HA HELADO: PLÁNTALA MÁS AL SUR 

Las especies caducifolias frioleras muestran su 
debilidad desde el momento en que aparecen sus 
brotes del nuevo año. La acacia de Constantinopla 
no lo es, pero es algo sensible al frío tardío, ese que 
la pilla con la hoja nueva, que se arruga y marchita 
por debajo de O *C, recuperándose muy mal. 
SOLUCIÓN. Verifica que en tu zona no hay peligro 
a heladas (o fríos) tardías. Si así fuera, planta 

tus albicias junto a una pared orientada al sur, 
para que los aires gélidos del norte y el este no la 
sorprendan en primavera. 
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MANTÉN TUS PLANTAS EN 
FORMA EN LOS DÍAS CÁLIDOS 


Incluso a finales de verano y en otoño puede haber días muy calurosos, en los cuales 
regar bien es crucial para garantizar la salud de las plantas. Pero, además, hay que prestar 
atención al suelo con cuidados como los que nos proponen los expertos de Floragard. 


1 mantillo ofrece numerosas ventajas para el jardín, 
especialmente durante los días más cálidos. Una 
capa de material orgánico, como corteza de pino 
por ejemplo, reduce la evaporación, lo que significa 
que hay que regar con menos frecuencia. Además, 
el mantillo suprime el crecimiento de malas hierbas 
y protege las raíces de las fluctuaciones extremas 
de temperatura. Antes de colocar el mantillo, ten 


Retención de agua y nutrientes 


Un substrato universal de alta calidad es otra de las 
claves del éxito en la jardinería. Se caracteriza por su 
capacidad de retención de agua, almacenándola de 
forma eficaz para liberarla gradualmente evitando que 
las raíces se sequen. Al mismo tiempo, el substrato 
debe estar bien drenado para evitar el encharcamiento 
y la pudrición de las raíces. Para las plantas en 
macetas, una capa de arcilla expandida evitará aún 
más el encharcamiento. También contiene una mezcla 
equilibrada de nutrientes que se liberan continuamente 
para mantener las plantas sanas y fuertes. 


El Substrato Universal Bio de Floragard ofrece las 
mejores condiciones para plantas exigentes, viene 
listo para el uso y está abonado para un periodo 
de aproximadamente 4 semanas. Será una buena 
elección para la próxima temporada en el jardín. 


en cuenta que la inmovilización del nitrógeno es 

un proceso del suelo en el que los microorganismos 
fijadores de nitrógeno absorben el nitrógeno orgánico 
de los residuos vegetales u otros materiales orgánicos 
y lo incorporan a su propia biomasa. Como resultado, 
este nitrógeno no está disponible temporalmente 
para las plantas. Por eso es importante previamente 
incorporar un abono nitrogenado alrededor de ellas. 


El Substrato orgánico ¡Aromático!O de Floragard 
es ideal para las hierbas aromáticas. 

Está suavemente abonado y contiene perlita y 
roca volcánica natural que garantiza una buena 
gestión del agua. 


Plantas tolerantes a la sequía 


Algunas plantas se adaptan especialmente bien a 

la sequía y necesitan menos agua, como la lavanda, 

la salvia, el romero y el tomillo. Estas plantas tienen 
sistemas radiculares profundos o adaptaciones 
especiales que les permiten utilizar el agua de 

forma eficiente. La lavanda, además, también es una 
valiosa fuente de néctar para abejas, mariposas y 

otros polinizadores hasta septiembre. Estas plantas 
contribuyen a mantener la biodiversidad y favorecen las 
poblaciones de insectos, esenciales para la polinización 
de cultivos y la salud general del ecosistema. 


Los substratos de Floragard se encuentran en los mejores centros de jardinería. 
Encuentra tu distribuidor más cercano en. www.floragard.de/es 
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El otoño es la temporada ideal para realizar la poda de tus árboles y arbustos, 
eliminando las ramas secas o dañadas para promover un crecimiento saludable. Para esta 
tarea, la Motosierra de poda a batería GE-PS 18/15 Li BL es tu mejor aliada. Con su motor 
sin escobillas, que ofrece más potencia y un tiempo de funcionamiento prolongado, esta 
herramienta profesional es perfecta para cortes precisos en ramas pequeñas y arbustos. 
Su diseño compacto y ligero, junto con una longitud de corte de 12,5 cm y una velocidad 
de cadena de hasta 4,8 m/s, la hacen ideal para un uso flexible en cualquier rincón de tu 
jardín, permitiéndote trabajar de manera eficiente y sin esfuerzo. 

A medida que avanzas en el cuidado de tu jardín, puede que encuentres ramas más 
gruesas y resistentes que requieren una herramienta con mayor potencia. Aquí es donde 
entra en juego la Motosierra Fortexxa 18/20 ' TH. Con su motor sin escobillas y la espada y 
cadena de calidad OREGON, esta motosierra está diseñada para enfrentar las ramas más 
duras con facilidad. Es ergonómica y ligera, lo que facilita su manejo incluso en trabajos 
prolongados. Su velocidad de 7 m/s y una longitud de corte de 14 cm permiten desramar y 
cuidar árboles grandes sin esfuerzo. Además, cuenta con varios mecanismos de seguridad. 

Después de haber podado, seguramente tendrás una gran cantidad de residuos 
de jardín que pueden ser difíciles de manejar. Con la Trituradora a batería Redaxxo 36/25, 
podrás triturar ramas, hojas y restos de arbustos para convertirlos en abono o mantillo, 
aprovechando al máximo todos los residuos. Esta trituradora cuenta con la tecnología 
TWIN-PACK, utilizando dos baterías de 18V para ofrecer una mayor potencia y movilidad. 
Con una gran abertura de tolva y cuchillas reversibles de acero especial, es capaz de 
triturar ramas de hasta 25 mm de diámetro, asegurando un trabajo rápido y eficiente. 
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AGENDA 


COMPRA LOS BULBOS 

Los lineales de los centros de 
jardinería empiezan a estar ya llenos 
de los bulbos de floración primaveral. 
Crocus, jacintos, narcisos, tulipanes... 
plántalos ahora (para los tulipanes 
espera un poco) y comenzarán a 
llenar de colorido tu jardín desde 
finales de febrero. 


Y ANTES DE COLOCARLOS... 

Saca de la tierra los bulbos de verano 
(dalias, gladiolos, fresias, lilium...) y 
ponlos a salvo para el próximo año. Lo 
mejor es que, una vez desenterrados, 
los almacenes en un lugar seco y con 
poca luz a la espera de que llegue el 
momento de volver a plantarlos. 


SIEMBRA LAS BIENALES 

Estas son las plantas que nacen en 
otoño de este año para florecer la 
primavera del próximo. Pensamientos, 
prímulas, ciertas campánulas... 
Siémbralas en semilleros a cubierto 

y germinarán pronto. Las podrás 
colocar en tiestos individuales para 
que pasen así el invierno. 


RECOGE SEMILLAS 

Es tiempo de recoger las últimas 
semillas de flor, sobre todo de las 
vivaces y anuales tardías, como 
sedos, equináceas o cañas de las 
Indias. Guárdalas en sobres de 
papel y no olvides etiquetarlas y 
almacenarlas en un sitio oscuro y 
fresco hasta que las siembres. 


CALDO PARA LA ROYA 
Los días más húmedos permiten que 
enfermedades oportunistas como la 
roya hagan acto de presencia entre 
tus ejemplares del jardín, tiñéndose 
de manchas negras. Puedes elaborar 
un fungicida preventivo casero a base 
de caldo bordelés. Necesitarás cal, 
sulfato de cobre y agua. 


Sus hermosas flores de color azul 
intenso compensan la toxicidad 
(si se ingiere) de toda esta hierba 
vivaz que llega a alcanzar hasta 
150 cm de altura. 


Con inflorescencias carmesí, 
gruesas, largas y erectas, y hojas 
rojo oscuro, crece de 40 a 50 cm 
de altura y se ve mejor en grupos 
grandes, por sí sola o con otras 

A plantas. 


Destacan sus cabezuelas grandes 
y solitarias, con discos de color 
amarillo y lígulas blancas. 

Al sol o sombra ligera, usa tierra 
normal de jardín abonada y dale 
riego regular. 


CONSEJOS DEL MÉS 17:41 


¿Qué materiales sirven 


para un buen compostaje? 


¿Qué se puede compostar? ¿Son reciclables para compost todos 
los restos del jardín? Son dudas habituales. Desde la sección de 
Jardinería de Leroy Merlin especifican los materiales que sí sirven para 


obtener un buen compost casero: 


-La hierba cortada, que crece en abundancia si se corta en días 
soleados. Se mezcla más fácilmente si la dejas secar durante al menos 


24 horas, 


-La mayoría de los desperdicios de cocina son compostables: filtro de 
café, bolsitas de té, cáscaras de huevo trituradas, pieles de verduras. 
-Los restos de alimentos como el pan, la pasta o el arroz se podrian 
añadir, aunque en cantidades limitadas. No son aptos los restos de 


pescado o carne. 


-Tampoco son aptos para compost los siguientes: malas hierbas con 
semillas, restos de plantas en putrefacción, enfermas con hongos o 

tratadas con fitosanitarios, excrementos de perros o gatos, suciedad 
de la vivienda, maderas tratadas o aglomerados, cáscaras de cítricos, 


ni restos de poda de rosales. 


Un jardín con flores es el mejor oasis de descanso incluso ahora que el verano pasó. Sin embargo, el musgo 
y las malas hierbas que crecen en las grietas de las losas o los senderos pueden empañar este entorno idílico. 
Fíjate cómo una sola herramienta puede cambiar la situación. 


1 El set cepillo para malas hierbas 
a batería EasyWeed 1800/18V 
P4A de Gardena es perfecto para 
eliminar la maleza de entre las 
juntas del suelo, sin agacharte y 
tensar la espalda gracias a su tubo 
telescópico de altura ajustable. 


2 Solo tienes que pulsar un botón 
en el mango ergonómico que, junto 
con un mango frontal adicional, 
asegura un confort excepcional 
durante el manejo y manteniendo 
una correcta postura. 


3 Una línea de marcación en la 
carcasa permite colocar el cepillo 
con precisión e incorpora una 
trampa de suciedad y una tapa 
protectora para que el entorno de 
trabajo esté siempre limpio. La 
batería dura unos 40 minutos. 
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Las flores de temporada, como los crisantemos, ciclámenes, violas y sedos, y las anuales de verano que 
florecen hasta el invierno, como tagetes, ageratos o alisos marítimos, necesitan algunos cuidados para 
florecer de forma copiosa y prolongada. 


1 Pinza las flores secas para que 
continúen dando flores durante 
varias semanas. Mantenlas libres 
de malas hierbas para evitar 

que compitan por el agua, los 
nutrientes y la luz. 


En las regiones donde empieza 
a hacer frío, protege las raíces de 
las más sensibles con mulching de 
mantillo orgánico, corteza de pino 
o paja limpia. 


3 Apórtales abono rico en potasio, 
que es específico para plantas de 
flor. Ojo también a los hongos que 
pueden aparecer, sobre todo el 
oídio o la roya. 


A mayor calibre, mejor cultivo. Esta máxima debe imperar a la hora de comprar los bulbos de otoño que 
podrás plantar desde ya. Por eso no escatimes en el precio; por el resultado te merecerá la pena gastarte un 
poco más. Otros trucos que te ayudarán a disfrutar más de tus bulbos: 


IN //// 
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1 Evita que la tierra donde los 
plantes se encharque o permanezca 
mojada para que no se pudran. 
Para un buen drenaje pon dos 
centímetros de grava o piedras al 
fondo de la maceta o del agujero en 
el suelo. 
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2 Para el riego utiliza una regadera 
pequeña o un pulverizador para 
humedecer solo la tierra. Evitar 
mojar las flores para que duren 
más. 


3 El ciclo de floración de los bulbos 
es duradero, pero solo uno. Por eso, 
si escalonas la plantación, evitarás 
que florezcan a la vez. Además, 
juega con los colores y especies y 
así disfrutarás más del espectáculo 
que obtendrás. 


CONSEJOS DEL MES 


RESTOS PARA 

EL ACOLCHADO 

Sí, ahora empiezas a disponer en 
tu jardín de muy buen material 
para confeccionar un estupendo 
acolchado. Con éste, bien 
distribuido entre tus macizos de 
flor, setos y demás plantaciones, 
podrás conservar el suelo calentito 
durante el invierno. No dudes en 
pasear por tu jardín y recoger 
las hojas y pequeños tallos de 
tus especies ya agostadas que 
no den más de sí. Introduce 

en la biotrituradora los trozos 
más grandes y tendrás así tu 
protección perfecta contra los 
cambios de temperatura que se 
dan a partir de ahora. 


PRIMERAS 
PROTECCIONES 

PARA EL FRÍO 

Ojo que baja la temperatura, 
sobre todo por la noche, Toca 
preparar las plantas y abrigarlas 
bien. Comienza poniendo a buen 
recaudo las flores de primavera 
y Verano en macetas que sepas 
que se resienten con las bajas 
temperaturas. Ubicalas en un 
lugar resguardado, que puede ser 
en una terraza cubierta o dentro 
de un invernadero que quepa en 
un rincón de tu jardín. 


PON LAS SEMILLAS 

A REMOJO 

Es un truco estupendo que 
agilizará la germinación. 
Prácticamente todas las semillas 
responden a esta práctica. Basta 
con que las pongas en remojo 

la noche antes de sembrarlas 
en el semillero o en su sitio 
definitivo. Lo que consigues es 
hinchar el almidón de reserva en 
los cotiledones, reblandeciéndo, 
lo que estimula la formación de la 
nueva planta. Una planta con la 
que se suele hacer es el lupino. 


BOLSAS DE PLÁSTICO 
CONTRA HELADAS 

La bajada de las temperaturas, 
que traen consigo las primeras 
heladas pueden causar estragos a 
las plantas cultivadas en macetas 
y jardineras de la terraza, sobre 
todo si están en floración. Un 
truco de primera mano al que 
puedes recurrir es protegerlas por 
la noche con bolsas de plástico 
o sacos. Que no sientan estos 
primeros fríos es fundamental 
para su supervivencia, sobre todo 
si hay un giro en la climatología 

e inesperadamente regresa la 
templanza por varios días. 


EXTRA DE POTASIO 
Cuentas ahora con muchas 
plantas en plena floración: 
crisantemo, áster, agérato, 
ciclamen, coralillo, sedos, bellis, 
pensamientos... Para alargar 

el color, abónalas ahora con 

un fertilizante rico en potasio. 
Además de los productos 
comerciales, puedes recurrir a 
elementos naturales que también 
aportan potasio, como la ceniza 
de madera (puedes usar la de 
una estufa de leña); las cáscaras 
de plátano (puedes triturarlas y 
esparcirlas alrededor de tus flores 
o agregarlas al compostador), 

o el café molido (espárcelo 
alrededor de la base de las 
plantas o mézclalo con la tierra 
de las macetas). Ya nos contarás 
el resultado. 


QUE IMPERE EL ORDEN 
Aprovecha los momentos de 
transición para hacer arreglos 
que en otras épocas no puedes. 
Reparar celosías y vallas, 

limpiar y ordenar herramientas, 
acomodar los recipientes que no 
uses en un cobertizo, guardar la 
barbacoa y otros enseres propios 
del verano, recoger regaderas y 
mangueras... Mira a tu alrededor, 
seguro que hay mucho que 
puedes hacer para que impere el 
orden en tu jardín. 


AGENDA 


ADAPTA LOS RIEGOS AL CLIMA 

Con el comienzo de la temporada 

de lluvias disminuyen las necesidades 
hídricas de las plantas. Adapta los 
riegos a estas circunstancias espaciando 
los aportes. Es mejor quedarte corto 
que dejar que tus árboles y arbustos 
sufran por el exceso de agua. Ten en 
cuenta, además, que contar con menos 
agua les ayudará cuando entren en su 
reposo invernal. 


REPASA LAS FORMAS 

En este mes y también en octubre aún 
puedes podar los setos y ejemplares 
topiarios de Coníferas y especies de 
hoja perenne. Además de darles forma, 
límpialos de ramas secas, desviadas o 
dañadas. Hasta la primavera que viene 
no tendrás que volverlos a tocar. 


RAÍCES CALENTITAS 

En muchas zonas aún no hace falta, 
pero las más frías se han de preparar 
desde ya para lo que va a venir. A 
los ejemplares plantados en suelo o 
en macetas grandes abriga la zona 
de sus raíces con una «manta» de 
corteza de pino, compost o mantillo. 
Esa capa actuará como un escudo 
contra las heladas. 


FLORES SECAS 

Si tienes hortensias o árboles de 
Júpiter, ahora mostrarán sus panículas 
florales agostadas. Es momento de 
eliminar esas flores pasadas y dejar 
cada rama con 3-5 yemas. Estas últimas 
son las que contendrán las nuevas 
flores la próxima primavera. 


HERBICIDA DE CONTACTO 

Ahora encontrarás malas hierbas 

por todo el jardín al igual que en 
primavera, invadiendo de manera 
especial los pies de muretes y vallas. 
En esas zonas puedes echar sin riesgo 
un herbicida de contacto con un 
pulverizador, Acabará con ellas sin 
contaminar el resto de suelo. 


Las flores blancas en racimo dan 
paso a ramos de frutos redondos 
y rojos. ¡Ojo que son tóxicos! 
Aunque es rústico, necesita 
protección del frío más fuerte. Se 
da bien en maceta. 


Esta rosácea (tiene espinas 
como las rosas) es muy usada 

en grandes setos por su resistencia 
y crecimiento vigoroso. Protégela 
de los estancamientos de agua y 
los hongos. 


La floración blanco crema 
despunta en primavera, pero si 
NN tallas este arbusto en julio, dará 
3 nuevos brotes rojos en otoño. 
Utilízalo de forma aislada o en 


CONSEJOS DEL MES 


RINCÓN DE LECTURA ¿óbmaS 


UN VIAJE POR LOS JARDINES MÁS ESPECTACULARES 
DEL PLANETA 


Este libro te descubre hasta 180 jardines extraordinarios de todo el mundo, 
como el majestuoso Jardín Majorelle en Marrakech, con colores vibrantes y 
plantas exóticas, o el Mar de Bambú de Anji, donde los árboles de bambú 
se elevan hacia el cielo como gigantes verdes. También te invita a conocer el 


Kenroku-en, uno de los jardines más hermosos de Japón, o Zealandia Te Mara 
a Tone, en Nueva Zelanda, un jardín que se funde con la selva virgen dando 
forma a un espectáculo único de vida y color. 

Pero no hace falta ir tan lejos, paseando por sus páginas puedes también 
enamorarte de los Jardines del Real Alcázar, en Sevilla, un enclave de ensueño 
en el que la historia y la naturaleza se fusionan dando lugar a una experiencia 
inolvidable. Una auténtica oda a la naturaleza y al poder que tienen los 
jardines para hacerte sentir en paz y en armonía con el mundo que te rodea. 


£a Explorar jardines del mundo, varios autores. 
Lonely Planet- Geoplaneta, 272 páginas (25 €). 


La temperatura del suelo es ahora lo suficientemente cálida como para que los árboles y arbustos enraícen bien 
antes de la llegada del invierno. Así que ha llegado el momento de comprar ejemplares y plantar. Ahora mejor 
en cepellón o maceta, y más adelante a raíz desnuda. 


Coníferas como enebro, tejo, Acacias, en concreto la de El brezo es muy valorado por 
abeto... Elige la que abunde en Constantinopla (Albizia julibrissin), los aficionados a la jardinería, ya 
tu zona para que se adapte a de la que puedes descubrir todos que es un arbusto muy lucido. Te 
las condiciones ambientales y sus cuidado en la sección La recomendamos hacer asociaciones 
prospere mejor. favorita de Pepe Plana en este de diferentes colores (blanco, rosa, 

mismo número. malva...). 
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Planta así tu seto de Coniferas 


En función de su porte, las Coníferas se pueden clasificar en especies de porte rastrero o cubresuelos (enebro, 
junípero), de porte globoso (picea, tuya) y de porte erguido (ciprés, abeto). Descubre cómo crear un seto a 
base de este grupo de plantas compradas con recipiente. 


. 
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1 Sumerge los recipientes en agua 2 Marca con una cuerda el 3 Retira las macetas y coloca las 

mientras retiras del suelo los restos recorrido del seto y empieza a cavar plantas en los agujeros. Puedes 

vegetales, descompactas la tierra y los agujeros con la pala. Calcula utilizar un trozo de madera para 

la abonas con unos dos centímetros una distancia entre plantas de 50 medir la distancia de plantación. 

de compost. centímetros o más. Es mejor cavar Termina de rellenar con tierra y 
agujeros de plantación que una finalmente riega generosamente. 
zanja. 


.. 


la hierba, lista para afrontar el fro 


Las lluvias de otoño pueden alentar el asentamiento de algas, musgos y líquenes, sobre todo en las 
zonas expuestas a la sombra y allí donde el suelo se compacta más. El escarificado es uno de los métodos 
preventivos más eficaces. 


. 
. 


1 Hazte con un escarificador 2 Aplica abono orgánico (mantillo 3 Conecta los aspersores 

y pásalo por toda la superficie comercial) a continuación. Puedes o bien haz un ligero riego con la 
cubierta de césped después de hacer montoncitos para después manguera. Si detectas la presencia 
haberlo segado con el cortacésped. distribuir el producto por todo de moho, aplica un antimusgo 

Los agujeros formados permitirán el área a razón de unos dos y, una vez seco, raspa la zona, 

que el agua, la luz y el aire lleguen centímetros. escarifícala y resiembra aportando 
a las raíces con más facilidad. mantillo al mismo tiempo. 


rrrorrrrsrrsprrnrrrrnscrsr..sssr.s. 
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CONSEJOS DEL MES 


PARA QUE LA 
PLANTACIÓN SEA 

UN ÉXITO... 

Ten en cuenta los siguientes 
consejos: busca la situación más 
adecuada para su desarrollo 
según el tipo de árbol; limpia 
bien de restos vegetales y 
piedras la zona en las que 
quieras plantar; verifica que el 
suelo tenga las características 
adecuadas para el cultivo 

y enriquécelo con materia 
orgánica en caso contrario; 
cava un agujero lo bastante 
profundo y asegúrate de que la 


¿CÓMO REJUVENECER 
LAS AROMÁTICAS? 

La operación de rejuvenecimiento 
se basa en podar las matas 

a ras del suelo. Es una tarea 
fundamental cuando las especies 
aromáticas muestran partes 
despobladas en su interior 
debido al intenso sombreo de 
las zonas bajas e internas. Lo 
que debes hacer en esos casos es 
recortar con las tijeras de corte 
horizontal las plantas muy abajo. 
De esa forma brotarán de nuevo 
con mucha fuerza. 


planta elegida esté en buenas 
condiciones, sobre todo que 
tenga tallo y raíces sanos. 


APLICA ACEITE 

A LA MADERA 

El aceite invernal evita que las 
plagas que están a punto de 
entrar en estado de latencia o 
reposo puedan desarrollarse 
la próxima primavera. Antes 
de aplicarlo, cepilla la madera 
del tronco y las ramas con un 
cepillo de cerdas naturales. 
Recuerda que deberás repetir 
el tratamiento dos veces más, 
una en pleno invierno y otra a 


LIBERA DE FRUTOS 

A TUS ROSAS 

Date cuenta que los escaramujos, 
que es como se llama a los 

frutos de las rosas (aunque 
técnicamente solo son 
escaramujos los de la especie 
primigenia Rosa canina), quitan 
mucha energía a los rosales. 
Por eso conviene descargar a 
tus plantas de ellos. Eso siempre 
que no desees utilizarlos como 
recurso decorativo del jardín, 

en cuyo caso no deberás hacer 
nada, solo sentarte a disfrutar de 
las maravillosas vistas otoñales. 


comienzos de la primavera para 
que sea aún más eficaz. 


FUERA LAS RAMAS 
MAL ORIENTADAS 

Las podas de ahora serán 
mínimas. En los arbustos y 
árboles de tu jardín recorta 
las ramas mal orientadas, 
tanto las que hayan crecido 
desmesuradamente como las 
que necesiten ser ordenadas 
o recobrar su forma. Repasa 
también los setos según 

su tallado geométrico. No 
practiques fuertes recortes 
hasta que las plantas detengan 
su crecimiento vegetativo por 
completo. 


TRUCO PARA VER 

SI AÚN VIVE 

¿Quieres saber si alguno de 
tus arbustos está vivo o tiene 
posibilidades de subsistir o, 
por el contrario, está abocado 
al desahucio? Un truco 

que emplean los jardineros 
profesionales es rascar 
ligeramente la corteza de una 
rama o un tallo con la uña o 
con la punta de un cuchillo. 

Si la zona que se ha quedado 
descarnada está verde, significa 
que aún tiene posibilidades de 
tirar adelante; si está de color 
marrón y sin savia lo mejor es 
que la recicles en la pila del 
compost. 
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AGENDA 


APORTES DE AGUA MODERADOS 
Ha pasado la época del riego profuso. 
Ahora tus ejemplares hogareños 
demandan cantidades más moderadas 
y frecuencias más espaciadas de riego. 
Comprueba tocando la tierra con los 
dedos que la tierra se ha secado antes 
de hacer un nuevo aporte. 


CUIDADO CON LOS HONGOS 

Los cambios de estación son el talón 
de Aquiles para muchas especies, y los 
hongos, que lo saben, se aprovechan 
de la situación. Revisa tus plantas a 
menudo para poner remedio ante los 
primeros sintomas. Evita en lo posible 
los estancamientos de agua y no 
dejes ni gota en los platillos. Verifica, 
además, que los agujeros de drenaje 
están libres de residuos. 


TIEMPO LÍMITE PARA PODAR 

Si no las recortas ahora, cuando tiene 
lugar el cambio de estación, te tocará 
esperar a la próxima primavera, 
porque en casa no debes tocarlas 
durante el invierno. Deshazte de 

la madera y de las flores secas y las 
ayudarás a crecer fuertes y sanas y a 
no malgastar energía. 


EXTRA DE NUTRIENTES 

Vuelve a ser importante el 

aportar dosis extra de nutrientes y 
oligoelementos. Hazte con un buen 
abono para plantas verdes o en flor 
-según sean las que tienes- y dales la 
cantidad que marca en el envase. De 
esa forma estarán bien preparadas y 
fuertes para cuando arrecien el frío y 
las lluvias de otoño. 


PLANTA FLORES DE INVIERNO 
Puedes plantar especies que 

florecerán durante el invierno, como 
los pensamientos, las violetas o el 
ciclamen. Sembrándolas ahora, podrán 
desarrollarse y aclimatarse poco a poco 
a las condiciones ambientales. 


Muy resistente y decorativa 

gracias a sus hojas listadas de 
variegados colores. Necesita 
abundante luz (no sol), P 


temperatura templada y riego 
moderado. 


Con hojas largas y arqueadas, 
y con mil rayas verdes y blancas, 


aportan un toque fresco a 
cualquier rincón de la casa. 
Ideal para cestas colgantes y 
jardineras altas. 


También llamada azucena 
peruana, predominan en esta 
rizomatosa las flores amarillas y 
naranja. Entierra bien las raíces 
y ofrécele riego frecuente pero 
poco copioso 


SEPTIEMBRE/OCTUBRE 


BUENAS IDEAS 


ACÉRCALAS A LA VENTANA 

Al acortarse los días durante el otoño, tus 

amigas verdes disfrutan de menos horas de luz 
solar. Para evitar que su aspecto se desluzca, 
trasládalas a un lugar donde reciban más luz 
natural, por ejemplo, la ventana. Eso sí, en el 
caso de que haya un radiador debajo, olvídalo, ya 
que esa fuente de calor será mucho más dañina 
que la falta de luz. Opcionalmente puedes optar 
por aportarles un extra con luz artificial. 


SIN PIEDAD 
CON LAS HOJAS SECAS 
Si bien el otoño no es la época ideal para 
podar las plantas de interior, ya que se 
estimula un nuevo crecimiento, si es el 
momento perfecto para depurarlas de hojas 
secas y flores marchitas. No te asustes si ves 
que las puntas de las hojas o algunas de 
estas empiezan a colorearse de marrón. Es 
normal en esta época antes del semirreposo 
invernal. Córtalas con unas tijeras bien 
lavadas y afiladas, siempre sin tocar la parte 
sana, para que tus plantas recuperen su buen 
aspecto lo antes posible. 


VIOLETA PERSA, 
IMPRESCINDIBLE 

Esta belleza de otoño-invierno te cautivará 
cuando sepas que, además de preciosa por 
su floración en una época en que cuesta ver 
flores, es increiblemente resistente si tienes 
cuidado con un par de detalles. Por un lado, 
la temperatura: si la tienes en exterior, debes 
resguardarla de las heladas y corrientes, 

y si está en dentro de casa, procura que no 
pase calor. Otra cosa importante es el riego. 
Aunque ama la humedad, no le gustan los 
excesos de agua, por lo que siempre tienes 
que quitarle el agua sobrante de los riegos. 


SI RENUEVAS EL PLANTEL... 
Trasplanta de inmediato a una buena 
mezcla de sustrato los ejemplares que 
acabas de comprar. Es lo suyo, puesto que 
seguro que al regreso de tus vacaciones has 
tenido alguna baja que te ha obligado a 
reponerlos. No dudes en rellenar los huecos 
que dejan las especies desahuciadas en las 
grandes jardineras para que el efecto no 
pierda esplendor. Aprovecha para renovar 
el sustrato en todos los recipientes en los 
que tengas que trabajar. 


de los fertilizantes para las plantas. 


1 Los fertilizantes de liberación 
lenta o prolongada liberan los 
nutrientes cada vez que riegas 


2 La nutrición a través de las hojas 
complementa a otros abonados. 
Los nutrientes se absorben de 


correr rss rro rr rr rro rro sr rr rre rss rosso osos rss rosso oro 


A cada tipo de abono, su foma covecia de aplicación 


Hay tres formas de aplicar los abonos: a la tierra (abonado radicular), al follaje (abonado foliar) y al 
agua de riego (fertirriego). Toma nota de las ventajas de utilizar una u otra forma de presentación 


3 El fin de diluir el abono en 
el agua del riego es aprovechar 
ese caudal para transportar los 


tus plantas. Vienen en formato 
de barritas o gránulos que se 
insertan en la tierra. Las plantas 
los aprovechan solo cuando los 
necesitan. 
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inmediato y los resultados se 
observan en menos tiempo. Aplica 
el fertilizante en forma de lluvia con 
un pulverizador directamente a las 
hojas de la planta. 


nutrientes hasta el lugar donde se 
desarrollan las raíces, optimizando 
el uso del agua y reduciendo la 
contaminación. 


. 
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AGENDA 


ALIADAS DE LAS PLAGAS 

La unión de lluvia y temperaturas 
templadas conlleva la aparición de 
maleza, que es un enemigo encubierto 
de tu huerta. Roban agua a tus cultivos 
y además les quitan la luz y atraen a las 
plagas. Elimínalas sin tregua, sobre todo 
las que surjan entre puerros, alcachofas, 
espárragos y otras otoñales. 


NUEVAS SIEMBRAS 

Hay gran cantidad de verduras y 
hortalizas que puedes sembrar en cuanto 
desaparezca el calor. Las empezarás 

a recolectar en menos de dos meses: 
rábanos, zanahorias, habas, judías, 
puerros, acelgas, lechuga, rúcula, ajos, 
cebollas... Para los cultivos de invierno, 
mejor preparar semilleros, por ejemplo 
de canónigos, guisantes o brócoli. 


OJO AL OTOÑO LLUVIOSO 

Si el otoño se presenta lluvioso, ojo con 
los excesos, ya que el agua estancada 
puede pudrir las raíces de nuestras 
especies hortícolas. Para prevenir 
problemas mayores, trata de ajustar 

la pauta de riego a las condiciones 
meteorológicas de cada momento. 
Observa la previsión del tiempo y sigue la 


máxima de «menos es más». 


VIGILAR DE CERCA 

El ambiente más húmedo y frio es caldo 
de cultivo de los hongos, que pueden 
hacer fiesta con las especies más débiles. 
Revisa los bancales a conciencia para ver 
síntomas de pudrición o mohos. Utiliza 
un fungicida de tipo ecológico a modo 
preventivo y descarga de ramas y hojas 
tus cultivos para minimizar el riesgo de 
que hagan acto de presencia. 


RECARGA DE NUTRIENTES LA TIERRA 
En los meses más activos del huerto, tus 
hortícolas han acabado con las reservas 
del suelo, por lo que hay que volver a 
aportárselos. Retira las matas que hayan 
cumplido su ciclo, cava la tierra y agrega 
materia orgánica como compost o humus 
de lombriz. 


A estas alturas puedes disfrutar 
de los últimos higos en tu mesa. 


Clásica de los fruteros otoñales, 
aguanta hasta final de otoño 
para plantar el peral, mejor a raíz 
desnuda. Tras el verano, entresaca 
los frutos dejando un fruto por 
racimo. 


Un suelo ácido y rico en materia 
orgánica es la mejor base 

para esta raíz que ama las 
temperaturas cálidas. No dejes 
que conviva con malas hierbas y 
riégala con moderación. 


CONSEJOS: DEL MES 4 301:0 


ESTAS APORTAN NITRÓGENO 
Mejorar la tierra de los bancales y las 
camas del huerto con mantillo, compost 
o humus no es lo único que nos permite 
enriquecer el suelo. Toma nota: si cultivas 
alguna especie leguminosa (alubias, 
habas, garbanzos, soja) conseguirás 
mejorar los niveles de nitrógeno de tu 
suelo. Créenos, es lo más recomendable si 
tienes pensado realizar nuevas siembras o 
plantaciones después de haber cultivado 
especies exigentes como el tomate, el 
puerro o la berenjena entre otros. 


ACABA YA CON LAS ZARZAS 
Nada perjudica más al huerto que las 
zarzas (Rubus fruticosus). No dejes que se 
instalen o estarás perdido. Se acomodan 
en la base de los frutales, parasitándoles 
el agua y los nutrientes del suelo, 
además de resultar un estorbo a la hora 
de hacer la cosecha de frutos por las 
espinas de su ramaje. Arráncalas de cuajo 
en cuanto las veas y elimínalas enseguida, 
ya que de lo contrario se expandirá en 
menos que canta un gallo. 


HERRAMIENTA 

PARA LA VENDIMIA 

Llega septiembre y con él la vendimia 

de las vides. Al cosechar los racimos de 
uvas, hazlo con cuidado, cortándolos con 
tijeras bien afiladas y especiales, como 
las tijeras de podar GARDENA EcoLine 
-con un diámetro de corte de 18 mm son 
precisas, potentes y están fabricadas de 
forma sostenible-. Luego déjalos colgados 
en un sitio fresco, oscuro y seco. Los 
racimos así dispuestos podrian durarte 
fácilmente hasta casi las navidades. 


ARA DESPUÉS DE 

LAS LLUVIAS 

Imita a los agricultores de tu zona y, tras 
las primeras lluvias de la estación, hazte 
con tu motoazada, la pala jardinera de 
canto recto o el azadón de toda la vida 
y ponte a cavar y remover la tierra de 
tus bancales. De esta forma penetrará 
mucho mejor el agua que va a seguir 
cayendo, al tiempo que permitirás que el 
terreno repose y se oree. Eso sí, asegúrate 
de haber eliminado antes los restos de 
cultivos del verano que quedaran. 


Ahora que pasarás del huerto de primavera-verano al de otoño-invierno, lo primero que tienes que 
hacer es quitar las plantas que ya han cumplido su ciclo. A continuación, sustitúyelas por variedades 
de la época según la técnica de rotación de cultivos, que es la que te permite tener plantaciones 


más productivas. 


n 


| Divide el huerto con grupos de 
plantas. Uno será de plantas fijas, 
que pueden ser flores o cultivos 
con poca influencia en la fertilidad 
del suelo, como el espárrago o el 
ruibarbo. 


?. Si la rotación es a cuatro años, 
se divide el huerto en cuatro 
partes y se agrupan las plantas 
en cada una de ellas. Cada año se 
trasladará un grupo a la parcela 
siguiente, de forma que los grupos 
tarden cuatro años en repetir zona. 


3 Una rotación puede ser: primer 
año, hortalizas exigentes (acelga, 
brócoli, col, patata); segundo 

año, leguminosas que ayuden a 
recuperar el suelo (judías, habas); 
tercer y cuarto año, especies menos 
exigentes (ajo, tomates, cebolla, 
puerro, remolacha). 
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BATLLE BIO 


Innovación y sostenibilidad en la jardinería doméstica 


En Semillas Batlle creemos que la jardinería del futuro debe ser sostenible, 
innovadora y responsable. Con Batlle Bio, estamos listos para liderar este 


cambio, ofreciendo productos 


que no solo mejoran la belleza y salud de tus 


plantas, sino que también protegen nuestro planeta. 


E? Semillas Batlle nos enorgullece 
presentar nuestra nueva marca 
Batlle Bio; una línea que agrupa toda 
nuestra oferta de productos aptos 

¿ — parala jardinería doméstica ecológica: 
: semillas, fertilizantes, fitosanitarios y 
sustratos, bajo una identidad propia. 


: — Estainiciativa nace del 

¿ reconocimiento del peso creciente 

3 queestos productos representan 

; en nuestro portafolio y de nuestra 

: firme apuesta por la innovación y la 
sostenibilidad. 


: La nueva marca busca ofrecer 

¿ soluciones de bajo impacto ambiental 
orientadas a las necesidades 

del cliente concienciado con la 
responsabilidad social y el cuidado 
del planeta. De la misma manera, 
trabajamos activamente para que los 
productos Batlle Bio ayuden a reducir 
¿ el consumo de plásticos de un solo 

: uso con envases totalmente reciclados 
¿  yreciclables. 


La nueva imagen de marca es, por 

E tanto, mucho más que un cambio 

: estético. Es un reflejo de la evolución, 
3 la adaptabilidad y la excelencia que 
Semillas Batlle ha demostrado a lo 
largo de más de 200 años. 


¿  Coneste cambio, la empresa no solo 
busca fortalecer su posición en el 
mercado y aumentar la diferenciación 
de su portafolio, sino también 
consolidar la relación con sus clientes, 
asegurando que cada producto que 
pasa por sus manos es una promesa 
de calidad, tradición e innovación. 
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: CONOCE LA GAMA 


Descubre Batlle Bio y únete a nosotros 
en el camino hacia una jardinería más 
verde y sostenible. 


FERTILIZANTES 


FITOSANITARIOS 
Y ANTIPLAGAS 


Texto: Mi Jardín. Fo BATLLE 


publirreportaje 


Batlle Bio están 
formulados de manera 
precisa con el objetivo 
de cuidar la salud de 
nuestras plantas 


FERTILIZANTES LÍQUIDOS Todos los productos 


ar » 
=Q= a través de 
En. unos productos 


más respetuosos 
con el entorno. 


SEMILLAS HORTÍCOLAS SEMILLAS BROTES 


En Semillas Batlle creemos que 
la jardinería del futuro debe 
ser sostenible, innovadora y 
responsable. 


Los productos de Batlle están a la venta en centros de jardinería y tiendas especializadas. 
Más información en semillasbatlle.es 
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¡LOS HUERTOS 
EDUCATIVOS 
TIENEN PREMIO! 


g rav Y e] 
¡UNOS 
dl A SR kz: 
ACÓN Especial O 
aque estéis trabája 
Y Afemiaremos a'lás tres mejores ideas. 


: + Premios para cada categoría 


E REGALO 1.000 € SOLABIOL 


Envía a la redacción de 


Mi Jardín infoOrevistamijardin.es: + Cheque por valor de 1.000 € para el proyecto, otorgado 


por SOLABIOL (Marca de SBM Ciencias para la Vida) 
+ 7 Rostrillos NatureLine 


4 
+ 7 Azadas binadoras % AR 


NatureLine f 
+» 7 Azadas NatureLine 


; + Un breve texto explicativo del 
: proyecto. 

: + Una imagen horizontal en alta 
; resolución. 

: + Un vídeo (máximo 3 minutos) 
: explicando por qué es 


+ 30 Plantadores 
+ 30 Palitas Ancha Classic 
+ 30 Azadas Comfort 


especial la idea o un 
proyecto en concreto, 

y qué estáis aprendiendo 
con ello. El vídeo debe 
estar grabado en horizontal. 


+ 10 sacos de Substrato Universal Floragard Bio 70 | 
+ 10 sacos de Substrato Activo para Tomates y Hortalizas 20 | 


¡Ú LTI MOS DÍAS PARA +10 sacos de Substrato Bio con Compost 50 | 


+ 10 sacos de Substrato Universal 


2” PARTICIPAR! Bio BestGreen 40 » 
Hasta el 30 de ES 
septiembre de 2024 


Solabiol' GARDENA Gultivarte norebsgara 


PATROCINADOR PRINCIPAL. 


Concurso dirigido a todos los centros educativos de educación obligatoria (Infantil, Primaria o Secundaria) así como centros de educación especial en 
edad escolar, los de educación secundaria no obligatoria (Bachillerato y Ciclos Formativos), y centros de primer ciclo de educación infantil (no obligatoria) 
de España. Se trata de una acción desarrollada de forma conjunta y asesorada por CULTIVARTE AGROAMBIENTALES (entidad dedicada a la educación 


ambiental, formación y asesoría en huertos ecológicos). Consultar bases en www.revistamijardin.es 


Sentir ansiedad 
por el futuro es normal 
Pedir ayuda para gestionarla 


EN 
EN 
3] 
E 
EN 
» 
4 
y 


eo Cruz Roja Cruz Roja Te Escucha 
900 107 917 


"Jardin 


Ahora también 
en tu móvil y tu tablet 
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TERRAZA 


JARDINES EN ALTO 


Cómo tener un balcón bien cuidado 


Plantar bulbos en recipiente, cultivar tus propias culinarias o llenar de color 
las paredes de tu balcón son algunas de nuestras ideas, pero también repasamos las 
nociones sobre el abono o las protecciones que tu terraza necesitará tener 
los próximos meses para lucir perfecta. 


aya por delante que la jardinería no es difícil, 
V; mucho menos la que se circunscribe a una 
terraza, en la que, por lógica, hay mucho menos que 
hacer que en el jardín. Pero según se va añadiendo 
experiencia, quien más y quien menos trata de 
alcanzar nuevas metas y se pone el listón más alto. 
Para empezar, sin embargo, debemos ser cautos e ir 
a lo básico, lo más sencillo, tanto en tareas como en 
plantas. Aquí lo tienes. 


1. El riego para 
la próxima temporada 


Para que aciertes con el riesgo en los meses de 
invierno es necesario que conozcas unas pautas 
generales, según tengan o no flores las plantas. 
Pero antes, recuerda que en este tiempo no se 
vapora el agua de la base. Plantas de flor: no dejes 
secar la tierra. Al regar, protege los tallos, las hojas 
y, por supuesto, las flores. Plantas de hoja: toca la 


tierra antes de regar. Riégalas cuando la superficie 
se quede seca. 


2. Planta ahora lo bulbos 
que anuncian la primavera 


Un buen sistema para tener flores antes de que 
acabe el invierno es plantar diferentes bulbos en 

un recipiente. Elígelo con bastante fondo y mejora 

el drenaje con trozos de tiestos rotos y gravilla 
gruesa. Añade sustrato, de manera que cubra todo 
el material de drenaje y planta. Abajo pon los bulbos 
más grandes (tulipanes, narcisos...), y echa más 
compost. Por arriba los más pequeños (crocus), 
agrega sustrato y riega. 


3. Que no pasen frío 


Las plantas en macetas resultan más sensibles a 
las heladas que las cultivadas en el suelo del jardín. 
Por eso, protege las raíces, por ejemplo, colocando 
la maceta dentro de un recipiente mayor. Cubre 

la parte aérea si se anuncian heladas intensas y 
mantén la protección solo por la noche. Las hojas 
secas protegerán de forma natural a las raíces, pero 
para que el frío no dañe los tallos, átalos. 
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4. Culinarias de 
cosecha propia 


No hay nada más gratificante 
que tener plantas culinarias 
cultivadas en macetas o 
jardineras. Seguro que en algún 
momento puedes usarlas para la 
cocina. Empieza por llenar con 
compost un recipiente hasta la 
mitad. Después, planta dejando 
espacio entre ellas para que 
puedan crecer. Llena con más 
compost hasta 2,5 cm del borde 
y hasta que pasen las heladas 
mantenlo en un lugar protegido. 


5. Antes del 
parón, abona 


Una buena dosis de abono de 
larga duración ayudará a las 
plantas a mantenerse en forma. 
Hay varios tipos. Granulado: 
añádelo a la tierra antes de 
plantar y mezcla bien. Palitos 
(clavos): introdúcelos en el 
sustrato hasta la mitad. En polvo: 
aplica directamente sobre el 
sustrato, que debe estar húmedo, 
sin tocar hojas ni flores. Líquido: 
se rocía sobre las hojas (si no 
tienen pelos). 


6. Vigila los 
encharcamientos 


Un mal drenaje puede provocar 
pudriciones, lo que dañará a las 
plantas. Anota: vigila los agujeros. 
Para que no se destruyan con la 
tierra coloca sobre los agujeros 
cascotes de una vieja maceta o 
bolitas de arcilla expandida y, 
después, rellena con sustrato. La 
tierra de las plantas de la terraza 
debe ser ligera (mantillo, turba y 
arena); si no lo es, cámbiala. Cubre la 
base de la maceta con una capa de 
gravilla de entre 1 y 5 cm de grosor. 
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7. Los esquejes, 
plántalos rápido 


¿Has cortado esquejes a principios 
de primavera y los tienes en 

agua? ¿Has preparado semilleros? 
Trasplántalos así: llena las pequeñas 
macetas con un sustrato rico en 
nutrientes; comprímelo utilizando 
por ejemplo la base de otra maceta; 
ahueca la tierra con un plantador, 
con la precaución de sujetar las 
plantitas por las hojas, no por el 
tallo; riega, y deja las macetas en un 
lugar cálido, húmedo y resguardado 
de la luz directa. 


8. Color en la pared 


Clemátide, buganvilla y 
madreselva son tres trepadoras 
muy usadas para plantar en tiesto 
y aportan color a una pared de la 
terraza o en la barandilla. Antes de 
nada, comprueba la profundidad 
de la plantación (debe cubrir entre 
10-15 cm). Luego, saca la planta 
de la maceta en la que estaba y 
peina con suavidad algunas de 

las raíces. Coloca la planta en el 
recipiente y rellena. Riega y cubre 
con arena para detener la pérdida 
de humedad. 


9. La poda de 
arbustos sin flores 


Si tiene arbustos en maceta 

y su floración ya ha pasado, 
pódalos. Por ejemplo, forsitias, 
celindas y espíreas llegan a 
estar demasiado pobladas si 
no se podan. La poda anual las 
mantiene compactas. Reduce 
un tercio de los tallos y 
elimina los más viejos. Recorta 
hasta donde esté creciendo 
uno nuevo o a ras del suelo si 
el tallo es muy viejo y la mata 
está muy poblada. 
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HUERIO 


Se acerca el fin del verano y, con ello, el fin de las cosechas de frutos estivales. 
Pero el huerto no acaba. Hay cultivos de invierno fáciles, saludables y beneficiosos 
para el huerto. Son las coles y las lechugas. 


ucha gente concibe el huerto como un espacio 

de cultivo de verano que no tiene posibilidades 
durante el resto del año. Pero a nosotros nos gusta 
insistir en la importancia de mantener el huerto 
cultivado y vivo durante todo el año. Esto es posible 
con una buena planificación y conociendo las 
alternativas que ofrecen el resto de estaciones. 
Para ello, las coles y las lechugas son elementos 
indispensables. 


Para cultivar desde semilla coles y lechugas en otoño- 
invierno debemos preparar los semilleros a principios 
de verano. Este es un momento en el que solemos 


. 
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estar más al crecimiento de nuestra huerta de verano 
y, si no tenemos costumbre, se nos pasa el momento. 
Pero no hay por qué preocuparse, si no hiciste tus 
semilleros a tiempo solo tienes que buscar un vivero 
en tu zona que venda plántulas. 


Si tienes hueco en el huerto, puedes aprovecharlo 
ahora; si lo tienes todo cultivado aun con la huerta de 
verano, genera un espacio nuevo aprovechando unas 
macetas. Pero no dejes pasar mucho el tiempo, si 
llega el frío y las plantas están aún pequeñas, corres 
el riesgo de que paralicen su crecimiento y la cosecha 
sea muy pequeña. 


PLAGAS Y ENFERMEDADES 


Los mayores riesgos para estos cultivos están en sus 
inicios, a finales de verano, cuando todavía la vida está 
altamente activa aprovechando el calor del sol y las 
plantas son jóvenes y tiernas. Los caracoles son grandes 
devoradores de hojas, por lo que son enemigos comunes 
de ambas especies. En algunos lugares se hacen círculos 
de ceniza alrededor de las pequeñas plantas para que la 
sequedad repele las intenciones de los caracoles. Esto hay 
que renovarlo semanalmente, si no pierde su efecto. Es un 
remedio sencillo y eficaz que, además, permite reutilizar 
residuos. Pero si no has tenido oportunidad de encender 
aún la chimenea o no has hecho barbacoa, puedes fumigar 
semanalmente con purín de ortiga o infusión de ajo. 
Además, en el caso de las coles, es bastante común 
encontrar orugas de la col en las pequeñas plantas. Son 
orugas voraces con un ciclo de vida bastante rápido. Si 
llegan a las coles, es importante actuar con agilidad. La 
manera más ecológica y eficiente de eliminar esta plaga en 
cultivos pequeños es revisar periódicamente las plantas, 
prestando especial interés en el envés de cada hoja y 
eliminando los huevos y orugas que veamos. 


Por último, dado que entramos en una estación 
normalmente húmeda, el riesgo de que las plantas tengan 
hongos aumenta. Para prevenirlos, es importante la 
aireación de las plantas a través de unos buenos marcos 
de cultivo y un riego constante y cuidadoso con las hojas 
(trata de no mojarlas). 


Texto: JeatodWMaJiodía. Fotos: ShutterStock 


VARIEDADES DE COLES 
Y LECHUGAS 


Cuando hablamos de coles nos referimos 

a las coliflores, los repollos, las coles de 
Bruselas, los brócolis, romanescos, berzas... 
Son todas ellas variedades de una misma 
especie. Además, dentro de cada tipo 
también hay variedades. Con ciertos matices 
(que también se corresponden con el clima y 
acervo cultural de cada lugar), en general, el 
manejo de todas ellas es parecido. 


Lo mismo pasa con las lechugas, pero 

en este caso, con la peculiaridad de 

que hay variedades de verano, invierno, 
entretiempo... Hay muchas variedades de 
lechuga y es importante saber qué variedad 
usar en cada momento. Así que, antes de 
comprar intenta enterarte bien de qué 
lechuga compras. 


. 
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¿CUÁNDO SE 
COSECHA? 


Las lechugas crecerán más 
rápido que las coles. De hecho, 
en huertos de medio y gran 
tamaño, se suele plantar 
lechugas entre las coles dejando 
un marco de cultivo adecuado 
para las lechugas, pero pequeño 
para las coles (de ahí el dicho 
del título). Cuando las coles 
empiecen a necesitar espacio las 
lechugas estarán para cosechar 
y dejarán el espacio que 
necesitan a las coles. 

Por tanto, las lechugas se 
cosechan en otoño (en climas 
más o menos fríos) y las coles 
serán más para principios o 
mediados de invierno. Para 
cosechar las lechugas tienes dos 
opciones, por un lado, puedes 
cosechar la planta entera, por 
otro, puedes ir cosechando hojas 
según vayas necesitando. 


APLICAR M0 


En definitiva, el huerto, como 
la naturaleza, no para nunca y 
podemos tener cosecha durante 
todo el año, solo hay que 
planificar bien. Y, por último, 
como siempre decimos, todos 
estos consejos son derivados 
de nuestra experiencia, pero 
está limitada al lugar donde 
vivimos. Si tienes la suerte de 
tener hortelanos y hortelanas 
experimentadas por tu zona, 
recurre a ellos para contrastar 
la información y ajustarla al 
territorio. 


prrrcrrrrrrrrrrrrrrrrcrsrrns..., 
Prerorcrrcrrrrcscsnrcrnrsrons.s”? 


 rrrrrrr rr rro rro rr rro raro oro 


roerorrrcrrcorrcrnrcrrnroccrrrrrcrrcrrrrnrrrcrrprrnnrrrnrannncnernncnnc.rs... 


Información de: Cultivarte Agroambientales 
Puedes encontrarles en los huertos escolares de la sierra noroeste de Madrid. 
www.cultivarteagroambientales.es 


soooeossso 
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OFERTA "Jardiín+ 


SUSCRIPCIÓN 


Brico 
POR 35,90 € 


Bricolaje 8 
Decoración 


SUSCRIPCIÓ 
DIGITAL ia 
DE REGALO 
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a 
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10 


ARAS! y 
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EA! SEN 
a JARDÍN 


www.revistamijardin.es* 


¿POR QUÉ ES MEJOR SUSCRIBIRSE? 


suscripcionesOrevistamijardin.es 
eEnvío gratis a domicilio 


«Nunca te pierdes un número 
eIncluye versión digital de regalo 


916 326 251 


Horario de atención telefónica: 
de lunes a viernes, de 9:00 a 17:00 h. 


*En la web www revistamijardin.es podrás pagar con TARJETA DE CREDITO O DÉBITO y por PAYPAL (PASARELA SEGURA) 
Además en la web también encontrarás nuestro número de cuenta para realizar transferencias 


¿Problemas en el jardín? Escríbenos y nuestro experto 
jardinero Pepe Plana te ayudará a solucionarlos. 


¿ALCACHOFAS PARA TIRAR?... 
Roberto Aulín. Castellón 


Con lo hermosas que han salido las 
alcachofas de mi huerto este año, 
acabo de observar que se encuentran 
llenitas de pulgón. No sé qué hacer, 
tal vez deba tirarlas, porque tratarlas 
las convertiría en tóxicas para el 
consumo ¿no? 


RESPUESTA: 


Te vamos a dar una alegría, 
querido amigo, porque no vas 
a tener que tirar tus alcachofas 
(Cynara scolymus). 


Como los pulgones (esa es la plaga 
de tus frutos, Brachycaudus cardui) 
no se han instalado todavía en 

el interior de las inflorescencias 
(una alcachofa es una flor), puedes 
perfectamente cortar bien a ras 
cada cabeza y... ¡hervirlas! 


De este modo, cualquier pulgón 
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que quedara desaparecería y 
podrías cocinar con tranquilidad y 
buen gusto tus alcachofas. 


En años posteriores, y para que 
no sobrevenga la plaga, recurre 
al tratamiento preventivo con 
Solabiol Insecticida-Acaricida 
Natural EC, de SBM. 


HIGUERA CON ARAÑA 

Miguel Ángel Rubio. Toledo 

Tengo una joven higuera de lo 
más tristona, es como si no tuviera 
ganas de vivir. Os paso unas 
fotografías de algunas hojas para 
que veáis una especie de sombra 
o manchas que tienen. ¿Podéis 
aconsejarme algo para devolverle 
las ganas de vivir? Me encanta ese 
árbol, me parece historia misma 
de nuestros campos y paisajes. 


RESPUESTA: 


El maravilloso y autóctono árbol 
de tus fotografías, higuera (Ficus 
carica) ha sufrido y está sufriendo 
un durísimo ataque de araña roja 
(Tetranychus urticae), arácnido 
ácaro con larvas de solo 6 patas, 
al contrario de sus cofamiliares, 
de 8 (la araña roja también cuenta 
con 8 patas en estado adulto), y 
muy prolíficos... en tiempo seco 
y caluroso. 


Son chupadores de savia y 
nutrientes, e imperceptibles a 
simple vista; solo si agitas un 
brote afectado sobre una hoja 

de papel en blanco, podrás 
observar corretear a esos parásitos 
incómodos de tus plantas. 


Por pura lógica, el mejor, más 
rápido y más práctico remedio 
contra esos ataques masivos (no 
quiere decir que acabes con la 
plaga, pero ya no será de temer) 
es... EL AGUA. El agua a presión 
sobre el follaje de los ejemplares 
afectados ahuyenta sobremanera a 
la araña roja, que ya no pondrá en 
peligro tu planta. 


Eso sí, para erradicarla, deberás 
recurrir a, por ejemplo, Solabiol 
Insecticida-Acaricida Natural EC, 
de SBM. 


¿TIENE SALVACIÓN MI CIPRÉS? 


Leocadia Lorena. Oviedo. Asturias. 


Como árbol de bienvenida a mi jardín, 
he dispuesto junto al muro de acceso 
un ciprés de Arizona. Creció durante 
20 años con enorme fuerza y salud, 
pero ahora parece que se ha cansado, 
porque cuenta con muchas ramas secas 
y pocas, muy pocas aún vivas. ¿Debería 
cortarlo, verdad? Sedme francos, por 
favor, ¿tiene posibilidad de brotar? 


RESPUESTA: 


De entre todos los pertenecientes 
a la familia Cupresáceas, el ciprés 
de Arizona (Cupressus arizónica o 
Cupressus glabra) es el que más 
facultades de brotación tiene, 
merced a sus yemas latentes 
abundantes. Tu ejemplar cuenta 


con bastantes ramas secas, pero 
asimismo cuenta con muchas 
ramas vivas y cubiertas de follaje 
que pueden llegar a buen puerto 
tras la poda que requiere el árbol. 
Provéete de una escalera firme, de 
seguridad, y una motosierra que 
no pese demasiado (las de batería 
son ideales). Corta las ramas secas 
a ras de tronco, con cuidado de 
que no rompan el sardinel del 
muro al caer. En un par de años 
ese «arizónica» va a ser bien bello. 


Revista Mi Jardín 

Avda. Reyes Católicos n? 6. 12 oficina 3A. 
28220 - Majadahonda. Madrid. 
infoOrevistamijardin.es 


UN LAUREL CON MALA CARA 
Noelia San Blas. Barcelona 


Me plantaron en este invierno el 
laurel que podéis ver en la fotografía. 
Me salió carísimo, pero es que me 
encapriché perdidamente de él. He 
notado que cuenta con demasiadas 
hojas amarillas que caen sin remedio, 
y hasta he visto unas sospechosas 
manchas que os adjunto, ¿Debo 
protestar al vivero?, ¿qué creéis que 
está sucediendo? ¿hay remedio? 


RESPUESTA: 

Tu laurel (Laurus nobilis) está 
sufriendo los efectos de un 
trasplante tardío. 


Este verano está siendo tórrido 

y eso hace que se produzca 

un peligroso desequilibrio 
hídrico entre la parte aérea de 
los ejemplares vegetales y sus 
sistemas radiculares. Es decir, 
las raíces no pueden absorber 
suficiente agua para compensar las 
pérdidas por evaporación. 
Aunque te parezca raro, la única 
solución consiste en hidratar 

lo más posible el follaje de tu 
laurel, a la vez que mantienes 
húmedo el suelo. Mojar las hojas 
evita evapotranspiración, y eso 
puede lograr resistencia a roya y 
brotación de nuevas yemas. 
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EDITAMOS TUS 


3 Los contenidos que te apasionan 


PASO A PASO 
Cómommultiplicar tus plantas 


'ARBUSTOS yl 
Los más floridos y resistentes 


TRU 'ARA 
BALCONES CUIDADOS 
10 REGLAS DE ORO, 


PARA DISEÑAR 
EL JARDÍN 
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Entra en www.revistamijardin.es donde encontrarás más ideas para tu jardín. 
Además tendrás tu espacio para compartir tus éxitos jardineros. (O | 
¡Mándanos tus fotos y. las publicaremos! 


Revista Mi Jardín 


Erevista-mijardin 
Por problemas de paginación, los reportajes anunciados podrían verse modificados: GNuevaRevistaMiJardin 


- NOVEDAD 


TRIPLE ACCIÓN 
ECOLÓGICO* 


Limocide'” J 


INSECTICIDA ACARICIDA  FUNGICIDA 


OQ Sin residuos 
Q Rápido 


OQ Para todas 
las plantas 


ESENCIAL DE 


*PRODUCTO COMPATIBLE CON AGRICULTURA ECOLÓGICA 
DE ACUERDO CON EL REGLAMENTO EUROPEO VIGENTE 


JE) SBM 


== LIFE SCIENCE -=— Disponible en los mejores Garden Centers o contacta: info.esOskm-company.com 


RESISTENTE 
AL AGUA 


SE 
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¡SEALED TECHNOLOGY POR EINHELL! 
LA PRIMERA BATERÍA PROTEGIDA DEL 
POLVO Y AGUA. 


No hay posibilidad de polvo y agua. Testado por el 
alemán TUV Rheinland y certificado por el estándar IP57. 


Las baterías SEALED (3.0 Ah / 4.0 Ah) son compatibles con 
más de 300 herramientas de la plataforma Power X-Change. 


UNA BATERÍA PARA TODAS LAS HERRAMIENTAS. 
SOLO POR EINHELL. 


